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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Elettrica
Sostituzione dei corpi illuminanti del percorso museale

35°734,14 euro

1 (previsto)

4 (massimo presunto)
72 uomini/giorno

09/02/2015
06/03/2015
26

Indirizzo
Citta:
Telefono / Fax:

DATI COMMITTENTE:

Piazza della Repubblica 4
Venaria Reale (TO)
0114992333

COMMITTENTE

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

CONSORZIO DI VALORIZZAZIONE CULTURALE "LA VENARIA REALE"
Piazza della Repubblica 4

Venaria Reale (TO)

011.499.23.00 011.459.84.32

Nome e Cognome:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Partita IVA:
Codice Fiscale:

Dott. Alberto VANELLI

Piazza della Repubblica 4
Venaria Reale (TO)
011.499.23.00 011.459.84.32
09903230010

97704430012

Sostituzione dei corpi illuminanti del percorso museale - Pag. 2



RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Progettisti:

Nome e Cognome: P.l. Corrado ANGELONI
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Arch. Francesco BOSSO
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Ing. Giovanni Francesco LO CIGNO
Indirizzo: Via Regaldi 3

Citta: Torino (TO)

CAP: 10154

Telefono / Fax: 0115695491 0115183185
Indirizzo e-mail: gianfranco.locigno@studiolocigno.it
Codice Fiscale: LCGGNN55R12C342G

Partita IVA: 04613590019

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Ing. Giovanni Francesco LO CIGNO
Indirizzo: Via Regaldi 3

Citta: Torino (TO)

CAP: 10154

Telefono / Fax: 0115695491 0115183185
Indirizzo e-mail: gianfranco.locigno@studiolocigno.it
Codice Fiscale: LCGGNN55R12C342G

Partita IVA: 04613590019

IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DATI IMPRESA:

Impresa:
Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:
Posizione INPS:
Posizione INAIL:
Registro Imprese (C.C.I.A.A.):
Tipologia Lavori:
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113
Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Pronto Soccorso tel. 118

Centro di Coordinamento dell’Emergenza (Sala Controllo) presso la Reggia di Venaria tel. 011- 4992418

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la seguente

documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa esecutrice che la deve affiggere
in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

2 Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3 Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

4, Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi aggiornamenti;

5 Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

6 Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

7 Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

8. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

9.  Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

10. Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

11. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L.,
Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente documentazione:

1.  Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

2 Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

4 Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali, Soprintendenza

archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

Segnalazione all'esercente |'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

6.  Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformita a marchio CE;

7. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg;

8.  Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore
a 200 kg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

11. Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

13. Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

15. Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

16. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante per i ponteggi metallici
fissi;

17. Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per gli eventuali ponteggi metallici fissi;

18. Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in
autorizzazione ministeriale;

19. Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

20. Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

o
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21.
22.
23.
24,

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in esercizio;
Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla ditta abilitata;

Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi del D.P.R. 462/2001);
Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione dalle scariche
atmosferiche.

Legislazione di riferimento

COSTITUZIONE (artt. 32, 35, 41)
CODICE CIVILE (artt. 2043, 2050, 2086 ,2087)
CODICE PENALE ( artt. 437, 451, 589, 590)

TESTO UNICO SULLA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO - D. Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 - Attuazione dell'articolo 1 della legge 3
agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro (Gazzetta Ufficiale n. 101 del 30 aprile
2008 - Suppl. Ordinario n.108)

Ai sensi dell'allegato IX del D. Lgs. 81/2008 si considerano norme di buona tecnica le specifiche tecniche emanate dai seguenti
organismi nazionali e internazionali:

UNI (Ente Nazionale di Unificazione);

CEl (Comitato Elettrotecnico Italiano);

CEN (Comitato Europeo di normalizzazione);

CENELEC (Comitato Europeo per la standardizzazione Elettrotecnica);
IEC (Commissione Internazionale Elettrotecnica);

ISO (Organizzazione Internazionale per la Standardizzazione).

L'applicazione delle suddette norme e finalizzata all’individuazione delle misure di cui all’articolo 1 del succitato decreto legislativo
e dovra tenere conto dei seguenti principi:

la scelta di una o piu norme di buona tecnica deve essere indirizzata alle norme che trattano i rischi individuati.
I’'adozione di norme tecniche emesse da organismi diversi, deve garantire la congruita delle misure adottate nel rispetto dei
rischi individuati.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le opere oggetto di intervento si svolgeranno nelle sale del percorso museale della Reggia di Venaria Reale qui sotto
elencate:

- SALA 54 SANT'UBERTO

- SALA 53 BOOKSHOP

- SALA 51 RONDO' ALFIERIANO
- SALA 52 GALLERIA ALFIERIANA
- SALA 46

-SALA 42

-SALA 41

-SALA 40

- SALA 39 GALLERIA GRANDE
-SALA 37

- SALA 36

-SALA 31

- SALA 30

- SALA 16 SALA DIANA

-SALA 15

-SALA 14

I lavori si svolgeranno durante la fase di chiusura del percorso museale, dall'9 febbraio 2015 al 6 marzo 2015.

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Gli interventi del presente Piano di Sicurezza e Coordinamento hanno per oggetto la rimozione e sostiruzione di corpi illuminanti
del percorso museale, e l'intergrazione e modifca dei quadri elettrici.

Nessun altro tipo di intervento sulle superfici finite dell'edifico della Reggia, sara intrapreso senza I'avvallo della Direzioni Lavori.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le opere oggetto di intervento si svolgeranno nelle sale del percorso museale della Reggia di Venaria Reale

| lavori si svolgeranno durante la fase di chiusura del percorso museale, dall'9 febbraio 2015 al 6 marzo 2015, e

consisteranno in 3 fasi:

- rimozione dei corpi illuminanti esistenti

- posa dei nuovi corpi illuminanti

- integrazione e modifica dei quadri elettrici.

Per le lavorazioni in quota all'interno dei locali saranno utilizzati trabattelli /o una piattaforma elevatrice.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Strade

L'accesso al cantiere avverra da Piazza della Repubblica direttamente ai locali oggetto di intervento

L'area della Reggia € inserita in zona ZTL a traffico limitato e sara cura dell'impresa appaltatrice regolare I'accesso delle maestranze
all'interno del cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con I'adozione delle adeguate
procedure previste dal codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della
tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica pil opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso
di scarsa visibilita), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Interferenza con altri cantieri

All'interno del Complesso della Reggia durante le lavorazioni in oggetto non sono previsti altri cantieri.

Nel caso in cui le imprese dovessero interferire con le lavorazioni di altro cantiere adiacente o limitrofo si valutaranno i rischi
derivanti e la gestione di tali interferenze

Misure Preventive e Protettive generali:
(SYel]
=l 12
Oed

1)  segnale: & 4 Cartello;
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2)

A

ol
segnale: mamem Allestimento ponteggio;

Rischi specifici:

1)

Investimento e ribaltamento;

Lesioni (schiacciamenti, cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tagli) causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o

conseguenti al ribaltamento delle stesse.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Recinzione del cantiere: accessi pedonali e carrabili;

Prescrizioni Organizzative:

Le vie di accesso pedonali al cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viabilita, proprio in una zona a particolare pericolosita, qual & quella di accesso al
cantiere. In particolare, una zona dell'area occupata dal cantiere, antistante I'ingresso pedonale, sara destinata a
parcheggio per i soli lavoratori del cantiere.

vigtata I'accessn ailr
non addetti 3i laven

Y |||

b)  segnale: @Veicoli passo uomo;
c) segnale: A Uscita autoveicoli;

Rumore: dBA > 90;

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungata esposizione al rumore prodotto da lavorazioni o attrezzature: esposizione
superiore a 90 dBA.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a) Protezione da rumore: dBA > 90;

Prescrizioni Organizzative:
Controllo sanitario: esposizioni >85 dBA. | lavoratori la cui esposizione quotidiana personale al rumore supera 85 dBA,
indipendentemente dall'uso di mezzi individuali di protezione, devono essere sottoposti a controllo sanitario.
Detto controllo comprende:
a) una visita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nell'osservanza dei criteri
riportati nell'allegato VII del DPR 277/91, per accertare |'assenza di controindicazioni al lavoro specifico ai fini della
valutazione dell'idoneita dei lavoratori;
b) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute dei lavoratori
ed esprimere il giudizio di idoneita. Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizione, anche della sensibilita acustica
individuale. La prima di tali visite e effettuata non oltre un anno dopo la visita preventiva.
La frequenza delle visite successive e stabilita dal medico competente.
Gli intervalli non possono essere comunque superiori a due anni per lavoratori la cui esposizione quotidiana personale
non supera 90 dBA e ad un anno nei casi di esposizione quotidiana personale superiore a 90 dBA.
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Il datore di lavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e protettive per singoli
lavoratori, al fine di favorire il recupero audiologico. Tali misure possono comprendere la riduzione dell'esposizione
quotidiana personale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure organizzative.

Informazione e formazione: esposizione >85 dBA. Nelle attivita che comportano un valore dell'esposizione quotidiana
personale di un lavoratore al rumore superiore a 85 dBA, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ovvero i loro
rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti all'udito dall'esposizione al rumore;

b) le misure adottate;

c) le misure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;

d) la funzione dei mezzi individuali di protezione, le circostanze in cui ne & previsto l'uso e le corrette modalita di uso;

e) il significato ed il ruolo del controllo sanitario per mezzo del medico competente;

f) i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante il lavoro.

g) l'uso corretto, ai fini della riduzione al minimo dei rischi per I'udito, degli utensili, macchine, apparecchiature che,
utilizzati in modo continuativo, producono un'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore pari o
superiore a 85 dBA.

Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. |l datore di lavoro riduce al minimo, in relazione alle conoscenze
acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante misure tecniche,
organizzative e procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi alla fonte.

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuovi
utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni di funzionamento, il piu basso livello
di rumore.

Registrazione dell'esposizione al rumore dei lavoratori. | lavoratori che svolgono le attivita che comportino
un'esposizione quotidiana personale superiore a 90 dBA oppure un valore della pressione acustica istantanea non
ponderata superiore a 140 dB (200 Pa), sono iscritti in appositi registri.

Il registro di cui sopra € istituito ed aggiornato dal datore di lavoro che ne cura la tenuta.

Il datore di lavoro:

a) consegna copia del registro di cui al comma 1 all'ISPESL e alla USL competente per territorio, cui comunica, ogni tre
anni e comunque ogni qualvolta I'ISPESL medesimo ne faccia richiesta, le variazioni intervenute;

b) consegna, a richiesta, all'organo di vigilanza ed all'Istituto superiore di Sanita copia del predetto registro;

c) comunica all'lSPESL e alla USL competente per territorio la cessazione del rapporto di lavoro, con le variazioni
sopravvenute dall'ultima comunicazione;

d) consegna all'ISPESL e alla USL competente per territorio, in caso di cessazione di attivita dell'impresa, il registro di cui
al comma 1;

e) richiede all'ISPESL e alla USL competente per territorio copia delle annotazioni individuali in caso di assunzione di
lavoratori che abbiano in precedenza esercitato attivita che comportano le condizioni di esposizione di cui all'art.41;

f) comunica ai lavoratori interessati tramite il medico competente le relative annotazioni individuali contenute nel
registro e nella cartella sanitaria e di rischio di cui all'art.4, comma 1, lettera q).

| dati relativi a ciascun singolo lavoratore sono riservati.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. Nei luoghi di lavoro che possono comportare, per un
lavoratore che vi svolga la propria mansione per l'intera giornata lavorativa, un'esposizione quotidiana personale
superiore a 90 dBA oppure un valore della pressione acustica istantanea non ponderata superiore a 140 dB (200 Pa) e
esposta una segnaletica appropriata.

Tali luoghi sono inoltre perimetrati e soggetti ad una limitazione di accesso qualora il rischio di esposizione lo giustifichi
e tali provvedimenti siano possibili.

Superamento dei valori limite di esposizione. Se nonostante l'applicazione di misure tecniche ed organizzative,
I'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore risulta superiore a 90 dBA od il valore della pressione
acustica istantanea non ponderata risulta superiore a 140 dB (200 Pa), il datore di lavoro comunica all'organo di
vigilanza, entro trenta giorni dall'accertamento del superamento, le misure tecniche ed organizzative applicate,
informando i lavoratori ovvero i loro rappresentanti.

Prescrizioni Esecutive:

Esposizione >90 dBA: adempimenti. | lavoratori la cui esposizione quotidiana personale supera 90 dBA devono utilizzare
i mezzi individuali di protezione dell'udito fornitigli dal datore di lavoro.

Se I'applicazione delle misure di cui al comma 4 comporta rischio di incidente, a questo deve ovviarsi con mezzi
appropriati.

| lavoratori ovvero i loro rappresentanti sono consultati per la scelta dei modelli dei mezzi di protezione individuale
dell'udito.

Mezzi di protezione individuali dell'udito adeguati. | mezzi individuali di protezione dell'udito sono considerati adeguati
se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quello derivante da un'esposizione
quotidiana personale di 90 dBA.

Riferimenti Normativi:

D.L. 15/8/1991 n.277 art.41; D.L. 15/8/1991 n.277 art.42; D.L. 15/8/1991 n.277 art.43; D.L. 15/8/1991 n.277 art.45; D.L. 15/8/1991
n.277 art.46; D.L. 15/8/1991 n.277 art.49.

Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

Danni all'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore, derivanti dall'esposizione a materiali in grana minuta,
o rilascianti fibre minute, o che possono dar luogo a sviluppo di polveri, gas, vapori, nebbie, aerosol.

Intossicazione causata dall'inalazione dei gas di scarico di motori a combustione o di fumi o di ossidi (ossidi di zinco, di
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carbonio, di azoto, di piombo, ecc.) tossici originati durante la combustione o la saldatura o il taglio termico di materiali di
varia natura.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

a)

b)

Demolizioni: prevenzioni a "Inalazione polveri, ecc.";
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della
polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta.

Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufatto accertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed eventualmente procedere alla loro eliminazione preventiva in conformita
a quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.

Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detriti. Curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7/1/1956 n.164 art.74; 494 Bis art.9.
Semimaschere a filtri intercambiabili;
Prescrizioni Organizzative:

Come le semimaschere a costruzione integrale anche questo tipo di DPI coprono il naso e la bocca. Essi rendono I'aria
respirabile attraverso filtri per particelle, gas o vapori che possono essere sostituiti quando sono sporchi. Il facciale &
riutilizzabile, dato che le parti possono essere sostituite quando sono danneggiate. Le semimaschere riducono le
concentrazioni dei gas e dei vapori velenosi fino a livelli consentiti. Le sostanze pericolose dalle quali il filtro protegge
sono indicate sull'etichetta del filtro stesso. Anche questo tipo di semimaschere non proteggono dall'insufficienza di
ossigeno. Le differenze sostanziali che contraddistinguono i diversi tipi di semimaschere sono determinate dai FILTRI.
| filtri sono classificati con lettere dell'alfabeto (ad ognuna delle quali viene associato un colore) pil un numero (che ne
indica la capacita di assorbimento):
- filtri di tipo "A" (colore marrone) offrono protezione da vapori organici e solventi;
- filtri di tipo "B" (colore grigio) sono in grado di proteggere da gas e vapori inorganici, come gas alogenati e nitrosi, gas
d'incendio, idrogeno solforato, acido cianidrico, ecc.;
- filtri di tipo "E " (colore giallo) proteggono da anidride solforosa e acidi solforosi;
- filtri di tipo "K" (colore verde) proteggono da ammoniaca;
- filtri di tipo "P" (colore bianco) per la protezione da polveri tossiche, fumi, nebbie (ad es. polveri di amianto, silicio,
alluminio).
Detto "TLV" il livello specifico di concentrazione di ogni sostanza al quale tutti i lavoratori possono essere ripetutamente
esposti senza subire effetti negativi, le semimaschere a filtri intercambiabili possono essere classificate come segue:
- quelle denominate "P1", destinate a difendere dalle polveri nocive, offrono un livello di protezione paria 4,5 x TLV;
- quelle denominate "P2", destinate alle polveri a bassa tossicita, garantiscono un livello di protezione paria 10 x TLV;
- infine quelle denominate "P3" per la difesa dalle polveri tossiche, offrono un livello di protezione pari a 50 x TLV.
Nelle maschere a filtro, questo deve offrire una resistenza alla inspirazione ed alla espirazione non superiore
rispettivamente a 15 millimetri e 5 millimetri di colonna d'acqua con una corrente di 50 litri al minuto primo e un potere
di ritenzione non inferiore al 95 per cento delle polveri di un micron di diametro. Inoltre esse devono essere:
a) di dotazione strettamente personale e portare l'indicazione del lavoratore che la usa;
b) consegnate a fine di ogni turno di lavoro ad un apposito incaricato per essere pulite e controllate nella loro
efficienza;
c) conservate ordinatamente in un armadio od altro posto idoneo;
d) disinfettate periodicamente e sempre quando cambiano i soggetti che le usano.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 20/3/1956 n.320 art.64; D.P.R. 20/3/1956 n.320 art.65.

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati
proiettati a distanza.
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER
L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Complesso Museale

Data la natura di pregio dei luoghi di intervento si_sottolinea la necessita di prestare estrema attenzione durante la fase di trasporto
e di movimentazione di mezzi e di manufatti verso e intorno alla Reggia

Si ricorda altresi la necessita, durante le fasi di trasporto dei materiali, di predisporre tutte le precauzioni, quali coperture e ripari
oltre 'uso di carrelli gommati per non rovinare i pavimenti e le pareti. E' vietata la circolazione delle maestranze nelle aree della
Reggia non di pertinenti alle aree di intervento.

Le aree e i locali interessanti dalle lavorazioni saranno_momentaneamente transennate con delimitazioni provvisorie per non creare
interferenze con gli altri locali della Reggia

All'interno del cantiere e inoltre vietato accendere fuochi, accendere fornelli, fumare, accendere stufe, produrre
fonti di calore di qualsiasi tipo ecc... .

Durante l'eventuale uso di attrezzature necessarie per particolari lavorazioni (saldature materiali di lattoneria,
uso di attrezzi elettrici ecc...), il posto deve essere costantemente presidiato dal responsabile preposto con adeguati
mezzi antincendio immediatamente disponibili e adatti.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Viabilita di cantiere: percorsi carrabili;
Prescrizioni Organizzative:

Percorsi carrabili: caratteristiche e condizioni. Nella definizione dei percorsi carrabili, verificare: a) la capacita del terreno del
cantiere a sopportare il carico della macchina: definire I'eventuale carico limite; b) la condizione manutentiva di eventuali
opere di sostegno presenti, in particolare se a valle della zona di lavoro, onde evitarne il cedimento per il sovrappeso della
macchina, con il conseguente ribaltamento della macchina stessa; c) la pendenza longitudinale e trasversale, che dovra
risultare contenuta ed adeguata ai mezzi d'opera che saranno utilizzati nel cantiere.
Percorsi carrabili: velocita dei mezzi d'opera. Stabilire la velocita massima (15 km/h max) da tenere in cantiere per i mezzi
d'opera, ed apporre idonea segnaletica.
Percorsi carrabili: segnaletica. Predisporre adeguati percorsi di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica.
Percorsi carrabili: aree di sosta. Predisporre adeguate aree per la sosta dei mezzi d'opera e delle macchine operative. Tali
aree devono avere almeno i seguenti requisiti: a) dovranno consentire la normale circolazione nel cantiere; b) il terreno
dovra avere abbia adeguata capacita portante e non presentare pendenze proibitive.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164, Art.4; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.215.
2)  Viabilita di cantiere: percorsi pedonali;
Prescrizioni Organizzative:

Percorsi pedonali: caratteristiche e condizioni. Le vie di circolazione, comprese scale, scale fisse e banchine e rampe di carico,
devono essere calcolate e situate in modo tale che i pedoni o i veicoli possano utilizzarle facilmente in piena sicurezza e
conformemente alla loro destinazione e che i lavoratori operanti nelle vicinanze di queste vie di circolazione non corrano
alcun rischio. Alle vie di accesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devono essere apposite segnalazioni opportune e
devono essere adottate le disposizioni necessarie per evitare la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.
Percorsi pedonali: segnaletica. Predisporre nel cantiere adeguati percorsi pedonali con relativa segnaletica.
Percorsi pedonali: parapetti. | viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno devono essere provvisti di parapetto nei tratti
prospicienti il vuoto quando il dislivello superi i due metri. Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere
sostenute, ove occorra, con tavole e paletti robusti.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164, Art.4; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.8; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.215.
3) Rumore e polveri: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o
ridurre al minimo I'emissione di rumore e polveri.

Al fine di limitare l'inquinamento acustico si puo sia prevedere di ridurre I'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti
piu rumorosi sia installare barriere contro la diffusione del rumore. Qualora le attivita svolte comportino elevata rumorosita
devono essere autorizzate dal Sindaco. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri devono essere adottati
sistemi di abbattimento e di contenimento il pil possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili & sufficiente inumidire il
materiale polverulento, segregare I'area di lavorazione per contenere I'abbattimento delle polveri nei lavori di sabbiatura,
per il caricamento di silos, I'aria di spostamento deve essere raccolta e convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

Sostituzione dei corpi illuminanti del percorso museale - Pag. 11



6)

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di
segnaletica ricordante i divieti e i pericoli.

Quando per la natura dell'ambiente o per I'estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa,
e necessario provvedere almeno ad apporre sbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso alla
zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire
pericolo.

Per i cantieri e luoghi di lavoro che hanno una estensione progressiva i cantieri stradali devono essere adottati
provvedimenti che seguono |'andamento dei lavori e comprendenti, a seconda dei casi, mezzi materiali di segregazione e
segnalazione, oppure, uomini con funzione di segnalatori o sorveglianti.

Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente
ben visibili. Ove non risulti sufficiente l'illuminazione naturale , gli stessi devono essere illuminati artificialmente;
I'illuminazione deve comunque essere prevista per le ore notturne.

segnale: A Uscita autoveicoli;

segnale: Veicoli passo uomo;

Rischi specifici:

1)

Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.
Rumore;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati
proiettati a distanza.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
a) Chiusura della zona museale interessata dai lavori.;
Prescrizioni Organizzative:
L'area sara interdetta al personale della Committenza (addetti alla Vigilanza) per tutta la durata dei lavori.
Polveri;
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Prescrizioni generali

Data la natura di pregio dei luoghi di intervento si_sottolinea la necessita di prestare estrema attenzione durante la fase di trasporto
e di movimentazione di mezzi e di manufatti verso e intorno alla Reggia

Si ricorda altresi la necessita, durante le fasi di trasporto dei materiali, di predisporre tutte le precauzioni, quali coperture e ripari
oltre l'uso di carrelli gommati per non rovinare i pavimenti e le pareti.

Non sono ammesse lavorazioni a caldo nelle sale della Reggia.

Nell’esecuzione del montaggio e fatto obbligo al fornitore di proteggere i materiali esistenti, quali ad esempio le pavimentazioni, onde
evitare qualsiasi deterioramento o danneggiamento.

L’Appaltatore dovra provvedere alla condotta effettiva dei lavori con personale tecnico idoneo, di provata capacita e adeguato
numericamente alle necessita.

La Committenza si riserva il diritto di ottenere I'allontanamento dai cantieri di qualunque addetto ai lavori, anche senza
specificare il motivo, cio a totale interesse dell’Amministrazione.

All'interno del cantiere & inoltre vietato accendere fuochi, accendere fornelli, fumare, accendere stufe, produrre
fonti di calore di qualsiasi tipo ecc... . Durante 'eventuale uso di attrezzature necessarie per particolari lavorazioni
(saldature materiali di lattoneria, uso di attrezzi elettrici ecc...), il posto deve essere costantemente presidiato dal
responsabile preposto con adeguati mezzi antincendio immediatamente disponibili e adatti.

Accessi al cantiere

L'accesso al cantiere avverra da Piazza della Repubblica direttamente ai locali oggetto di intervento

Le aree e i locali interessanti dalle lavorazioni saranno_ momentaneamente transennate con delimitazioni provvisorie per non creare
interferenze con gli altri locali della Reggia

La committenza stante I'importanza e il valore di alcune opere contenute all'interno degli edifici, potra disporre di un sistema di
controllo degli accessi al cantiere con verifica attraverso badge individuali che saranno rilasciati a chi accede al cantiere previa
segnalazione al coordinatore della sicurezza.

All'accesso del area cantiere sara disposta idonea cartellonistica riportante le norme di comportamento nonche il cartello di cantiere.
L'Appaltatore ha I'obbligo di impedire I'accesso di qualsiasi persona non autorizzata nei locali oggetto di intervento
L'area della Reggia € inserita in zona ZTL a traffico limitato.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Divieto di accesso agli estranei;
Prescrizioni Organizzative:

E' vietato I'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette alle lavorazioni.

Servizi igienico-assistenziali

All'interno delle aree di intervento dei lavori in oggetto , saranno messi a disposizione dalla committenza ad uso esclusivo delle
maestranze i locali servizi igienici e spogliatoi

All'interno dei locali spoglatoi saranno presenti le attrezzature necessarie al primo soccorso e la cassetta di pronto soccorso.
La presenza di attrezzature, di locali e di personale addetto alle emergenze di primo soccrso nel cantiere sono indispensabili per
prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.
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Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Serviziigienico - assistenziali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
All'interno delle aree di intervento dei lavori in oggetto, saranno messi a disposizione dalla committenza, i locali bagni e
spogliatoio, da utilizzare come servizi igienico-assistenziali da parte delle maestranze delle imprese presenti.

Le aree sarrano separate dai luoghi di lavoro, in particolare dalle zone operative pil intense, o convenientemente protette dai
rischi connessi con le attivita lavorative.
Le aree destinate allo scopo dovranno essere convenientemente attrezzate; sono da considerare in particolare: fornitura di
acqua potabile, realizzazione di reti di scarico, fornitura di energia elettrica, vespaio e basamenti di appoggio e ancoraggio,
sistemazione drenante dell'area circostante.

2)  Spogliatoi: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

I locali spogliatoi devono disporre di adeguata aerazione, essere illuminati, ben difesi dalle intemperie, riscaldati durante la
stagione fredda, muniti di sedili ed essere mantenuti in buone condizioni di pulizia.
Gli spogliatoi devono essere dotati di attrezzature che consentano a ciascun lavoratore di chiudere a chiave i propri indumenti
durante il tempo di lavoro.
La superficie dei locali deve essere tale da consentire, una dislocazione delle attrezzature, degli arredi, dei passaggi e delle vie
di uscita rispondenti a criteri di funzionalita e di ergonomia per la tutela e l'igiene dei lavoratori, e di chiunque acceda
legittimamente ai locali stessi.

3)  Aree refettori: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:
All'interno delle aree messe a dispozione delle imprese i lavoratori avranno a disposizione uno spazio per il consumo di cibi,
arredato in modo adeguato all'uso.
In caso non sia possibile allestire tali aree refettorio, saranno presi accordi con i locali di ristorazione limitrofi.

Impianto elettrico di cantiere

Impianto elettrico di cantiere

La committenza mettera a disposizione ad uso esclusivo delle imprese presenti l'impianto elettrico esistente all'interno dei locali
oggetto degli interventi.

L'impianto elettrico presente é stato realizzato in conformita a quanto richiesto dal D.M. 37/08;

Nel caso in cui si presenti la necessita di un ulteriore quadro elettrico di cantiere, I'impianto elettrico sara realizzato utilizzando
personale esclusivamente specializzato in conformita a quanto richiesto dal D.M. 37/08; sara cura dell'impresa appaltatrice
procurarsi le necessarie autorizzazioni dall'ente competente (AEM) e predisporre I'allacciamento provvisorio del quadro di cantiere
alla linea in conformita alle normative in vigore; l'impianto dovra essere certificato a partire dal punto di derivazione dalla linea
pubblica.

La ditta incaricata della realizzazione dell'impianto avra cura di rilasciare al cantiere apposita dichiarazione di conformita, cosi come
previstodallo stesso D.M. 37/08. Eventuali varianti di tipo sostanziale al progetto originale dell'impianto vengono eseguiti in base a
nuovi elaborati disposti dal progettista.

L'eventuale richiesta di allacciamento delle ditte subappaltatrici che operano in cantiere sara fatta al direttore tecnico di cantiere
che indichera il punto di attacco per le varie utenze; detta fornitura sara subordinata alle seguenti condizioni:

- fornitura tramite allacciamento al quadro del subappaltatore dotato come minimo di interruttore di linea e interruttore
differenziale;

- esecuzione dell'impianto elettrico del subappaltatore in conformita alle norme di buona tecnica ed eseguite a regola d'arte;

- dichiarazione di conformita.

- Saranno assolutamente vietati allacciamenti di fortuna o difformi dalla buona tecnica

La fornitura dell'energia elettrica avverra in B .T.; I'impianto elettrico e I'impianto di terra e realizzata nel pieno rispetto della legge
del i marzo 1968 n.186 (Disposizioni concernenti la produzione di materiali, apparecchiature, macchinari, installazione ed impianti
elettrici ed elettronici), delle norme C.E.l. 64/8 e non ultima del D.M. 37/08.

Saranno installati dispositivi differenziali coordinati con I'impianto di terra per garantire anche a seguito di guasti indiretti, tensioni
di contatto inferiori a 50 Volt.

| quadri elettrici di distribuzione verranno collocati in posizione che ne consentano I'agevole manovra, facilitata dall'indicazione dei
circuiti derivati.

Le apparecchiature di comando ed i dispositivi di protezione a tempo inverso e/o differenziali verranno collocati in apposite
cassette stagne aventi un grado di protezione meccanica confacente ed adeguato all'installazione prevista.

L'impianto di terra, a protezione delle tensioni di contatto, sara eventualmente comune con quello di protezione delle scariche
atmosferiche, al quale saranno connesse tutte le masse metalliche di notevoli dimensioni.

Lo stesso impianto sara verificato prima della messa in servizio da un tecnico competente per conto dell'impresa proprietaria
dell'impianto e denunciato, entro 30 giorni, al competente ufficio dell'l.S.P.E.S.L..

Le prese a spina che vengono adoperate all'interno del cantiere saranno di tipo rispondente alle norme CEE e corredate ciascuna a
monte di interruttore differenziale e protezioni contro il cortocircuito ed il sovraccarico. Non verranno utilizzati riduttori di passo.
Copia delle denunce (Mod. A e Mod. B) e del certificato di conformita, nonché gli esiti delle verifiche periodicamente compiute
saranno tenuti presso la sede del cantiere a disposizione degli organi di vigilanza.
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Qualsiasi modifica all'impianto si rendesse necessaria dovra essere eseguita a cura del medesimo installatore il quale provvedera
contestualmente a certificarne la conformita alle normative in materia di sicurezza

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgersi all'ente distributore.

Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente & composto da: quadri
(generali e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le
norme specifiche previste per i cantieri.

L'installatore é in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22
gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle
macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica
dell'impresa, da una rete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei dispositivi e degli impianti di
protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della
connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all'idoneita dei
mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche.
Tale accertamento puo essere effettuato anche a cura del proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare attestazione
scritta all'impresa.

Rischi specifici:
1)  Elettrocuzione;

Stoccaggio materiali

STOCCAGGIO IN CANTIERE

| manufatti e materiali necessari alle lavorazioni oggetto di intervento saranno depositati all'interno della Reggia direttamente nelle
aree in cui verranno collodate. Si vieta di realizzare aree di deposito nelle aree esterne .

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali, saranno dimensionate considerando la tipologia dei materiali da stoccare, e
opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Ogni singola parte della fornitura dovra essere scrupolosamente pulita e adeguatamente protetta ed imballata per il trasporto,
nonché in previsione di un prolungato immagazzinamento in cantiere.

IMBALLAGGIO
| materiali dovranno essere protetti in modo idoneo, con imballaggi protetti e sigillati onde evitare lesioni e danni di qualsiasi natura. Il
materiale dovra essere opportunamente suddiviso e confezionato in modo da consentire la sua trasportabilita manuale nel luogo di posa.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e della loro
accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono,
quanto pil possibile, evitare I'interferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni.
Le aree dovranno garantire la stabilita dei depositi.

Rischi specifici:
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

Stoccaggio dei rifiuti

I rifiuti e gli scarti di lavorazione non devono stazionare all'interno delle aree lavorative del cantiere, ma lo stoccaggio avverra
al'interno delle aree di intervento in luoghi periferici e che non diano intralcio alle lavorazioni ed ai percorsi interni

E' previsto pertanto che tali rifiuti siano giornalmente allontanati e smaltiti a cura dell'lmpresa o con propri mezzi o tramite ditta
specializzata, che li portera nelle idonee strutture di raccolta autorizzate

Non é consentito I'uso dei cassonetti adiacenti il cantiere nella piazza o nelle vie adiacenti.
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Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Zone distoccaggio dei rifiuti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si & tenuto conto della necessita di preservare da polveri e esalazioni maleodoranti,
sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Mezzi estinguenti

All'interno delle aree oggetto di intervento saranno presenti mezzi di estinzione portatili omologati (estintori), una rete idranti
interna e una rete idranti esterna

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Mezzi estinguenti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere predisposti mezzi ed impianti di estinzione idonei in rapporto alle particolari condizioni in cui possono essere
usati, in essi compresi gli apparecchi estintori portatili o carrellati di primo intervento. Detti mezzi ed impianti devono essere
mantenuti in efficienza e controllati almeno una volta ogni sei mesi da personale esperto.

Attrezzature per il primo soccorso

All'interno dei locali igienico-assistenziali, messi a disposizione dalla committenza, saranno presenti le attrezzature necessarie al
primo soccorso.

La presenza di attrezzature, di locali e di personale addetto al primo soccorso nel cantiere sono indispensabili per prestare le prime
immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione;
Prescrizioni Organizzative:

Il pacchetto di medicazione, deve contenere almeno: 1) Due paia di guanti sterili monouso; 2) Un flacone di soluzione
cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml; 3) Un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml; 4)
Una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta singola; 5) Tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Una
pinzetta da medicazione sterile monouso; 7) Una confezione di cotone idrofilo; 8) Una confezione di cerotti di varie misure
pronti all'uso; 9) Un rotolo di cerotto alto cm 2,5; 10) Un rotolo di benda orlata alta cm 10; 11) Un paio di forbici; 12) Un
laccio emostatico; 13) Una confezione di ghiaccio pronto uso; 14) Un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari;
15) Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.

2)  Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;

Prescrizioni Organizzative:
La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno: 1) Cinque paia di guanti sterili monouso; 2) Una visiera paraschizzi;
3) Un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro; 4) Tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio
cloruro 0,9%) da 500 ml; 5) Dieci compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Due compresse di garza sterile 18 x 40
in buste singole; 7) Due teli sterili monouso; 8) Due pinzette da medicazione sterile monouso; 9) Una confezione di rete
elastica di misura media; 10) Una confezione di cotone idrofilo; 11) Due confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso;
12) Due rotoli di cerotto alto cm 2,5; 13) Un paio di forbici; 14) Tre lacci emostatici; 15) Due confezioni di ghiaccio pronto
uso; 16) Due sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari; 17) Un termometro; 18) Un apparecchio per la misurazione
della pressione arteriosa.

Segnaletica di sicurezza

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o sistemi di
organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica di
sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo le persone esposte; b) vietare comportamenti che
potrebbero causare pericolo; c) prescrivere determinati comportamenti necessari ai fini della sicurezza; d) fornire indicazioni
relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e
sicurezza.
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Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Prima dell'inizio dei lavori e ogni qual volta se ne presenti la necessita il Coordinatore della Sicurezza organizzera un incontro in
cantiere al quale dovra partecipare anche il Responsabile dei Lavoratori per la Sicurezza per illustrare le modalita operative e le
criticita delle lavorazioni che si andranno a svolgere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Consultazione del RSL: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo stesso, il
datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e fornirgli
tutti gli eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei datori di lavoro
impegnati in operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i
Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza. | verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in
fase di Esecuzione.

Cooperazione e coordinamento delle attivita

Prima dell'inizio dei lavori e ogni qual volta se ne presenti la necessita il Coordinatore della Sicurezza organizzera un incontro in
cantiere per illustrare le modalita operative e le criticita delle lavorazioni che si andranno a svolgere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione puo
riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezza e
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle
interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

Elevatori

Per le lavorazioni in quota all'interno dei locali saranno utilizzati trabattelli e/o una piattaforma elevatrice.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Elevatori: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

I montanti delle impalcature, quando gli apparecchi di sollevamento vengono fissati direttamente ad essi, devono essere
rafforzati e controventati in modo da ottenere una solidita adeguata alle maggiori sollecitazioni a cui sono sottoposti. Nei
ponti metallici i montanti, su cui sono applicati direttamente gli elevatori, devono essere di numero ampiamente sufficiente
ed in ogni caso non minore di due.
| bracci girevoli portanti le carrucole ed eventualmente gli argani degli elevatori devono essere assicurati ai montanti
mediante staffe con bulloni a vite muniti di dado e controdado; analogamente deve essere provveduto per le carrucole di
rinvio delle funi ai piedi dei montanti quando gli argani sono installati a terra.
Gli argani installati a terra, oltre ad essere saldamente ancorati, devono essere disposti in modo che la fune si svolga dalla
parte inferiore del tamburo.

Rischi specifici:
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2)  Caduta dall'alto;

Trabattelli

Per le lavorazioni in quota all'interno dei locali saranno utilizzati trabattelli /o una piattaforma elevatrice.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Trabattelli: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponti a torre su ruote vanno realizzati a regola d'arte, utilizzando buon materiale, risultare
idonei allo scopo ed essere mantenuti in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) la stabilita deve essere garantita anche
senza la disattivazione delle ruote - prescindendo dal fatto che il ponte sia 0 meno ad elementi innestati - fino all'altezza e per
I'uso cui possono essere adibiti; 3) nel caso in cui invece la stabilita non sia assicurata contemporaneamente alla mobilita -
vale a dire che & necessario disattivare le ruote per garantire I'equilibrio del ponte - i ponti anche se su ruote rientrano nella
disciplina relativa alla autorizzazione ministeriale, essendo assimilabili ai ponteggi metallici fissi; 4) devono avere una base
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sufficientemente ampia da resistere, con largo margine di sicurezza, ai carichi ed alle oscillazioni cui possono essere sottoposti
durante gli spostamenti o per colpi di vento ed in modo che non possano essere ribaltati; 5) I'altezza massima consentita e di
m 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; i ponti fabbricati secondo le piu recenti norme di buona tecnica
possono raggiungere l'altezza di 12 m se utilizzati all'interno degli edifici e 8 m se utilizzati all'esterno degli stessi; 6) per
quanto riguarda la portata, non possono essere previsti carichi inferiori a quelli di norma indicati per i ponteggi metallici
destinati ai lavori di costruzione; 7) i ponti debbono essere usati esclusivamente per I'altezza per cui sono costruiti, senza
aggiunte di sovrastrutture; 8) sull'elemento di base deve trovare spazio una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti
del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto.

Misure di prevenzione: 1) i ponti vanno corredati con piedi stabilizzatori; 2) il piano di scorrimento delle ruote deve risultare
compatto e livellato; 3) col ponte in opera le ruote devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei, con
stabilizzatori o sistemi equivalenti; 4) il ponte va corredato alla base di dispositivo per il controllo dell'orizzontalita; 5) per
impedirne lo sfilo va previsto un dispositivo all'innesto degli elementi verticali, correnti e diagonali; 6) I'impalcato deve essere
completo e ben fissato sugli appoggi; 7) il parapetto di protezione che delimita il piano di lavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta almeno c¢cm 20 o, se previsto dal costruttore, cm 15; 8) per I'accesso ai vari
piani di calpestio devono essere utilizzate scale a mano regolamentari. Se presentano lunghezza superiore ai 5 m ed una
inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un sistema di protezione contro le cadute
dall'alto; 9) per I'accesso sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile; 10) all'esterno e
per altezze considerevoli, i ponti vanno ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.

Rischi specifici:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Antincendio

ALIMENTAZIONE
IMPIANTOD
ANTINCENDID

Alimentazione impianto antincendio

Allarme

Attacco manichetta VF

Attrezzature

Coperta antifiamma

Direzione da seguire(1)

Direzione da seguire(2)

Direzione da seguire(3)

Direzione da seguire(4)

Estintore

Estintore carrellato

Sostituzione dei corpi ifluminanti del percorso museale - Pag. 19



Impianto di spegnimento

Interruttore

Lancia antincendio

Rilevatore di fumo

IN CASO DI
INCENDIO

In caso di incendio rompere il vetro

Scala

2,

Scala antincendio

Telefono

TIRARE
LA LEVA
IN CASO DI
INGENDIO

Tirare la leva in caso di incendio
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Avvertimento

PIINIII\EIEEIII
ALLESTIMENTO

Allestimento ponteggio

A®

ATTENZIONE VIETATO
o '° L'INGRESSO
© a lutle le persone
“ non autorizzate

000

E OBBLIGATORIO USARE | MEZZ|
D4 PROTEZIONE PERSONALE IN
DOTAZIONE A CIASCUNC

Alto rischio

Apertura nel suolo

Caduta materiali

A\
/a\

Carichi sospesi

IMPIANTI ELETTRICI
SOTTO TENSIONE

Impianti elettrici sotto tensione

Materiale comburente

Materiale esplosivo

Materiale inflammabile
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Messa a terra

Pavimento sdrucciolevole

Pericolo caduta

Pericolo generico

> BB bbb

Pericolo inciampo

Rumore oltre 90 dbA

Sostanze nocive

Sostanze velenose

> B B

Tensione elettrica
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Uscita autoveicoli

Divieto

Divieto accesso persone

\

Divieto generico

A®

ZONA
CON LIVELLO SONORO
SUPERIORE A 30 dB (A)
VIETATO ACCEDERE
SENZA PROTEZIONI
ACUSTICHE

Zona con livello sonoro superiore a 90 db (A)

Non arrampicarsi sui ponteggi

Non effettuare manovre

Non passare sotto ponteggi

Non rimuovere protezioni sicurezza

E' severamente proibito avvicinarsi agli scavi
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E SEVERAMENTE PROIBITO
» AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI

» AVVICINARSI ALL'ESCAVATORE IN FUNZIONE
# SOSTARE PRESS0 LE SCARPATE
 DEPOSITARE MATERIALI SUI GIGLI

VIETATO
L'ACCESSO
Al NON ADDETTI
Al LAVORI

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

Vietato fumare

Vietato operare su organi attivi

Vietato passare presenza autogru

Vietato passare presenza escavatore

DB ®

Vietato spegnere con acqua

Vietato usare fiamme e apparecchi ad incandescenza senza protezioni
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ATTENZIONE
PERICOLC

E VIETATO USARE

FIAMME LIBERE E APPAREGGHI AD
INGCANDESCENZA SENZA PROTEZIONI

Vietato usare fiamme libere

Gestuale

Abbassare

Alt interruzione

Arresto emergenza

Avanzare

Destra

Distanza orizzontale

Distanza verticale

Fine operazioni
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Inizio operazioni

Retrocedere

Sinistra

!

Sollevare

Prescrizione

Passaggio obbligatorio pedoni

Pedoni a destra

Pedoni a sinistra

Protezione cadute

[o)=1:TRleT:N (o1 (e XVT a0 | Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a ciascuno
MEZZ|I DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE
A CIASCUNO
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Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a ciascuno

Veicoli passo uomo

Salvataggio

Chiave di emergenza

Percorso da seguire(1)

Percorso da seguire(2)

Percorso da seguire(3)

Percorso da seguire(4)

Pronto soccorso

Punto di raccolta

Uscita emergenza(1)

Uscita emergenza(2)
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Uscita emergenza(2)

Uscita emergenza(4)

Aree deposito

ZONA DI

DEFOSITO

ATTREZIATURE

Deposito attrezzature

AREA

DEPOSITO

MANUFATTI

Deposito manufatti

ZONA

STOCCAGEIO

MATERIALI

Stoccaggio materiali

ZONA DI

CARICOE

SCARICD

Zona carico scarico

Organizzazione

[ SPOGLIATOl | Seoetito
;_'# UfﬁCiﬂ Ufficio
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI

Rimozione corpi illuminanti.

Macchine utilizzate:
1)  Piattaforma sviluppabile.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi, esplosioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto impianto elettrico interno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Vibrazioni;
b) Rumore;
c) Elettrocuzione;
d)  Caduta dall'alto;
e) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
f) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a)  Attrezzi manuali;
b)  Trapano elettrico;
c) Avvitatore elettrico;
d)  Scala semplice;
e)  Scala doppia;
f) Ponteggio mobile o trabattello;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI

Posa nuovi corpi illuminanti.

Macchine utilizzate:
1)  Piattaforma sviluppabile.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi, esplosioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto impianto elettrico interno;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Vibrazioni;
b)  Rumore;
c) Elettrocuzione;
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d)  Caduta dall'alto;

e) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

f) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Trapano elettrico;

c) Avvitatore elettrico;

d)  Scala semplice;

e)  Scala doppia;

f) Ponteggio mobile o trabattello;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione;
Cesoiamenti, stritolamenti; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto;

QUADRI ELETTRICI

Quadri elettrici.

Macchine utilizzate:

1)

Piattaforma sviluppabile.
Rischi generati dall'uso delle macchine:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi, esplosioni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto impianto elettrico interno;

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto impianto elettrico interno;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale:

protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.
Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a)  Vibrazioni;
b) Rumore;
c) Elettrocuzione;
d)  Caduta dall'alto;
e) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
f) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b)  Trapano elettrico;
c) Avvitatore elettrico;
d)  Scala semplice;
e)  Scala doppia;
f) Ponteggio mobile o trabattello;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione;
Cesoiamenti, stritolamenti; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

a) guanti isolanti; b) occhiali

Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto;
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1)  Elettrocuzione;

) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
) Rumore;

) Vibrazioni.

B W N

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:

Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini
in prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI; POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI; QUADRI ELETTRICI;
Prescrizioni Organizzative:
I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti)
abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita".
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI; POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI; QUADRI ELETTRICI;

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due
mani e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre
attivita di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i
gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI; POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI; QUADRI ELETTRICI;
Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".
Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)

adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
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organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e |'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h)
locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI; POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI; QUADRI ELETTRICI;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le
esigenze della lavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere;
d) devono essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate al lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; c) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)  Attrezzi manuali;

2)  Avvitatore elettrico;

3)  Ponteggio mobile o trabattello;
4)  Scala doppia;

5)  Scala semplice;

6) Trapano elettrico.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello € un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)  Caduta dall'alto;

2)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala doppia

La scala doppia & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni
appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in
ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale
doppie non devono superare l'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che
impedisca |'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

2)  DPI: utilizzatore scala doppia;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Caduta dall'alto;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni
appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in
ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi
le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di
trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

2)  DPI: utilizzatore scala semplice;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Trapano elettrico

Il trapano e un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Piattaforma sviluppabile.

Piattaforma sviluppabile

La piattaforma sviluppabile a mezzo braccio telescopico o a pantografo € una macchina operatrice impiegata per lavori in
elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Incendi, esplosioni;

u b WN -
—_— = = =

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore piattaforma sviluppabile;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti protettivi.

POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Avvitatore elettrico RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI; POSA NUOVI CORPI
ILLUMINANTI; QUADRI ELETTRICI. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
Trapano elettrico RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI; POSA NUOVI CORPI
ILLUMINANTI; QUADRI ELETTRICI. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 12/02/2015 al 20/02/2015 per un totale di 7 giorni lavorativi. Fasi:
- RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI
- POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 09/02/2015 al 20/02/2015 per 10 giorni lavorativi, e dal 12/02/2015 al

03/03/2015 per 14 giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 12/02/2015 al 20/02/2015 per 7 giorni lavorativi.
Coordinamento:

a) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese esecutrici
devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non € possibile, i preposti
devono, prima dell’inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per I'intercettazioni dei materiali (parasassi, reti,
tettoie).

Rischi Trasmissibili:

RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

2) Interferenza nel periodo dal 02/03/2015 al 03/03/2015 per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI
- QUADRI ELETTRICI

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 12/02/2015 al 03/03/2015 per 14 giorni lavorativi, e dal 02/03/2015 al
06/03/2015 per 5 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 02/03/2015 al 03/03/2015 per 2 giorni lavorativi.
Coordinamento:
a) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese esecutrici
devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non € possibile, i preposti
devono, prima dell’inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per I'intercettazioni dei materiali (parasassi, reti,
tettoie).

Rischi Trasmissibili:

POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
QUADRI ELETTRICI:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Attrezzature di lavoro

Le attrezzature di lavoro devono essere installate, disposte e usate in maniera tale da ridurre i rischi per i loro
utilizzatori e per le altre persone, ad esempio facendo in modo che vi sia sufficiente spazio disponibile tra i loro
elementi mobili e gli elementi fissi o mobili circostanti e che tutte le energie e sostanze utilizzate o prodotte possano
essere addotte e/o estratte in modo sicuro.

Le operazioni di montaggio e smontaggio delle attrezzature di lavoro devono essere realizzate in modo sicuro, in
particolare rispettando le eventuali istruzioni d'uso del fabbricante.

llluminazione

Le zone di azione delle macchine operatrici e quelle dei lavori manuali, i campi di lettura o di osservazione degli organi
e degli strumenti di controllo, di misure o indicatori in genere e ogni luogo od elemento che presenti un particolare
pericolo di infortunio o che necessiti di una speciale sorveglianza, devono essere illuminati in modo diretto con mezzi
particolari.

Nei casi in cui, per le esigenze tecniche di particolari lavorazioni o procedimenti, non sia possibile illuminare
adeguatamente i posti indicati al punto precedente, si devono adottare adeguate misure dirette ad eliminare i rischi
derivanti dalla mancanza o dalla insufficienza della illuminazione.

Avviamento

Ogni inizio ed ogni ripresa di movimento dei motori che azionano macchine complesse o pilu macchine
contemporaneamente devono essere preceduti da un segnale acustico convenuto, distintamente percettibile nei
luoghi dove vi sono trasmissioni e macchine dipendenti, associato, se necessario, ad un segnale ottico. Un cartello
indicatore richiamante I'obbligo stabilito dal presente punto e le relative modalita, deve essere esposto presso gli
organi di comando della messa in moto del motore.

Rischio di proiezione di oggetti

Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante utensilia mano o a
motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si devono predisporre schermi o
adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a recare danno alle persone.

Rischi dovuti agli elementi mobili

E vietato pulire, oliare o ingrassare a mano gli organi e gli elementi in moto di attrezzature di lavoro, a meno che cio
non sia richiesto da particolari esigenze tecniche, nel quale caso deve essere fatto uso di mezzi idonei ad evitare ogni
pericolo.

Del divieto stabilito dal presente punto devono essere resi edotti i lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili.

E vietato compiere su organi in moto qualsiasi operazione di riparazione o registrazione.

Qualora sia necessario eseguire tali operazioni durante il moto, si devono adottare adeguate cautele a difesa
dell’incolumita del lavoratore.

Del divieto indicato nel primo comma devono essere resi edotti i lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili.

Quando un motore, per le sue caratteristiche di costruzione, costituisce un pericolo per chi lo avvicina, deve essere
installato in apposito locale o recintato o comunque protetto.

L’accesso ai locali o ai recinti dei motori deve essere vietato a coloro che non vi sono addetti ed il divieto deve essere
richiamato mediante apposito avviso.

Rischio di caduta di oggetti
Durante il lavoro su scale o in luoghi sopraelevati, gli utensili, nel tempo in cui non sono adoperati, devono essere
tenuti entro apposite guaine o assicurati in modo da impedirne la caduta.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

AZIONI DI COORDINAMENTO
L'azione di coordinamento agli effetti delle possibili interferenze lavorative tra le singole imprese presenti nel cantiere
sara la seguente:

1) in linea principale la programmazione del lavoro dovra tendere a differenziare nel tempo i vari interventi nelle
aree comuni;

2) qualora cio non fosse possibile, gli interventi condotti dovranno essere programmati di comune accordo onde
elaborare ed attuare le forme pil idonee di reciproca minore interferenza;

3) lo studio di tale programmazione sara condotto collegialmente dalle ditte interessate in collaborazione con il
responsabile del cantiere;

4) a tal fine, il responsabile del cantiere, previa segnalazione al coordinatore per la sicurezza. convochera ogni
gualvolta lo ritenesse necessario. riunioni con i responsabili delle varie imprese, nel corso delle quali saranno
esaminate le situazioni di lavoro in cui si preveda possano verificarsi interferenze con rischio reciproco;

5) identificate le situazioni. si dovra eliminare l'interferenza. mediante - ad esempio - spostamento in altre zone per
I'esecuzione di lavorazioni meno urgenti in funzione dei rispettivi programmi esecutivi. Se cio si rivelasse non
perseguibile, dovranno essere considerate le possibilita reali di predisporre protezioni, ripari, segregazioni o
quant'altro fosse utile al fine prevenzionale, specificando i tempi e i modi di esecuzione. la determinazione del
soggetto o dei soggetti che deve o devono provvedere;

6) delle riunioni e delle decisioni assunte dovra essere redatto verbale sottoscritto dagli interessati;

7) qualora, nella trasposizione in pratica attuazione di quanto oggetto dell'accordo, dovessero sorgere dubbi o
perplessita. o si rivelasse impossibile l'integrale applicazione delle misure previste, le imprese interessate
dovranno darne immediata comunicazione al direttore tecnico del cantiere, ed al coordinatore per la sicurezza,
affinché venga riesaminata la situazione ed apportate le necessarie modifiche;

8) il responsabile del cantiere, nel caso in cui dovesse accertare il mancato rispetto degli accordi collegialmente
raggiunti, potra sospendere le lavorazioni in corso nelle zone interessate fino all'attuazione di quanto
concordato.

RIUNIONI DI COORDINAMENTO

Le riunioni di coordinamento sono parte integrante del presente piano e costituiscono fase fondamentale per
assicurare l'applicazione delle disposizioni contenute nel presente piano. La convocazione, la gestione e la presidenza
delle riunioni € compito del Coordinatore in fase esecutiva (CSE) che ha facolta di indire tale procedimento ogni
qualvolta ne ravvisi la necessita.

La convocazione alle riunioni di coordinamento puo avvenire tramite semplice lettera, fax o comunicazione verbale o
telefonica.

| convocati delle Imprese dal CSE sono obbligati a partecipare previa segnalazione alla Committenza di inadempienze
rispetto quanto previsto dal presente Piano.

Indipendentemente dalla facolta del Coordinatore in fase esecutiva (CSE) di convocare riunioni di coordinamento sono
sin d’ora individuate le seguenti riunioni:

Prima Riunione di Coordinamento

Riunione Quando presenti (oltre CSE) punti di verifica principali
All’aggiudicazione dei lavori Committenza . .
e . presentazione piano
1 da parte dell’impresa Progettista - D.L. . L
. verifica punti principali
principale Imprese
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verifica diagrammi
ipotizzati

e sovrapposizioni
richiesta individuazione
responsabili di cantiere e
figure particolari (SPP)
richiesta idoneita
personale e adempimenti
richiesta di notifica
procedure particolari RSPP
Azienda Committente

Lavoratori Autonomi

RSPP Azienda (eventuale)

La prima riunione di coordinamento ha carattere di inquadramento ed illustrazione del Piano oltre
all'individuazione delle figure con particolari compiti all’interno del cantiere e delle procedure definite. A tale
riunione le Imprese convocate devono presentare eventuali proposte di modifica al diagramma lavori e alle fasi di
sovrapposizione ipotizzate nel Piano in fase di predisposizione da parte del Coordinatore in fase di Progetto (CSP).
La data di convocazione di questa riunione verra comunicata dal Coordinatore in fase esecutiva (CSE).

Di questa riunione verra stilato apposito verbale.

Seconda Riunione di Coordinamento

Riunione quando presenti (oltre CSE) punti di verifica principali
Impresa consegna piano per RLS
RLS varie ed eventuali
2 prima dell’inizio dei lavori Lavoratori Autonomi chiarimenti in merito al

piano e formulazioni al
riguardo

RLS lavoratori impiegati
all’interno dell’edificio

varie ed eventuali

La presente riunione di coordinamento ha lo

scopo di consegnare il Piano di sicurezza e coordinamento in
ottemperanza al D. Lgs. 81/2008.. e di permettere ai RLS di ricevere adeguati chiarimenti in merito alle procedure
previste nel Piano e di fornire al RLS dei lavoratori impiegati all’'interno dell’edificio le informazioni relative ai rischi

indotti dalla presenza del cantiere nel luogo di lavoro.
La data di convocazione di questa riunione verra comunicata dal Coordinatore in fase esecutiva (CSE).
Di questa riunione verra stilato apposito verbale.

Riunione di coordinamento ordinaria

Riunione quando presenti (oltre CSE) punti di verifica principali
_ prima dell’inizio di fasi di procedure particolari da
Impresa
lavoro . . attuare
. A Lavoratori Autonomi e .
al cambiamento di fase verifica piano

La presente riunione di coordinamento andra ripetuta, a discrezione del CSE in relazione all’'andamento dei lavori,

per definire le azioni da svolgere nel proseguio degli stessi e comunque con cadenza almeno quindicinale.
Le date di convocazione di questa riunione verranno comunicate dal Coordinatore in fase esecutiva (CSE).

Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

Riunione di Coordinamento straordinaria
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Riunione quando presenti (oltre CSE) punti di verifica principali
procedure particolari da
e o . - attuare
al verificarsi di situazioni Impresa
. . nuove procedure
_ particolari RLS
ip . . . concordate
alla modifica del piano Lavoratori Autonomi — -
comunicazione modifica
piano

Nel caso di situazioni, procedure o elementi particolari il CSE ha facolta di indire riunioni straordinarie.
Le date di convocazione di questa riunione verranno comunicate dal Coordinatore in fase esecutiva (CSE).
Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.

Riunione di Coordinamento “Nuove Imprese”
Riunione quando presenti (oltre CSE) punti di verifica principali

. . . rocedure particolari da
alla designazione di nuove P P

. Impresa principale attuare
imprese da parte della P p. P . e .
_ . . . Lavoratori Autonomi verifica piano
Committenza in fasi S .
Nuove Imprese individuazione

successive all’inizio lavori . -
sovrapposizioni specifiche

Nel caso di ingressi in tempi successivi di Imprese nominate in seguito dalla Committenza e nel caso non sia
possibile riportare le informazioni a questi soggetti nelle riunioni ordinarie, il CSE ha facolta di indire riunione
apposita.
Le date di convocazione di questa riunione verranno comunicate dal Coordinatore in fase esecutiva (CSE).
Di queste riunioni verra stilato apposito verbale.
In ogni caso é facolta del Coordinatore in fase esecutiva (CSE) di predisporre ulteriori riunioni di coordinamento.

In ogni caso & obbligo dei soggetti invitati partecipare alle riunioni di coordinamento.
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CONTENUTI MINIMI DEL PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

(punto 3.2 Allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Il POS é redatto a cura di ciascun datore di lavoro delle imprese esecutrici, ai sensi

dell’articolo 17 del D. Lgs. 81/2008, e successive modificazioni, in riferimento al singolo

cantiere interessato; esso contiene almeno i seguenti elementi:

i dati identificativi dell'impresa esecutrice, che comprendono:

il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici della sede legale e degli uffici di cantiere;

la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall'impresa esecutrice e dai lavoratori autonomi subaffidatari;
i nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori e, comunque, alla gestione delle
emergenze in cantiere, del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza, aziendale o territoriale, ove eletto o designato;

il nominativo del medico competente ove previsto;

il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;

i nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;

il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell'impresa esecutrice e dei lavoratori autonomi operanti in cantiere
per conto della stessa impresa;

le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura nominata allo scopo dall'impresa esecutrice;

la descrizione dell'attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni di lavoro;

I'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di notevole importanza, delle macchine e degli
impianti utilizzati nel cantiere;

I'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le relative schede di sicurezza;

|'esito del rapporto di valutazione del rumore;

I'individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a quelle contenute nel PSC quando previsto, adottate in
relazione ai rischi connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando previsto;

I'elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere;

la documentazione in merito all'informazione ed alla formazione fornite ai lavoratori occupati in cantiere.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

IN CASO DI INCENDIO

RILEVAMENTO E SEGNALAZIONE DI PRINC1PIO DI INCENDIO:
Chiunque rilevi un principio di incendio deve, nei limiti delle proprie possibilita e con i mezzi a disposizione (estintori, sabbia,
terra. etc.) intervenire per spegnere o circoscrivere l'incendio. Nel caso che i primi tentativi di spegnimento non riescano o che il
principio di incendio sia troppo esteso per poter intervenire isolatamente, deve:
avvisare immediatamente il Capo cantiere segnalando I'ubicazione dell'incendio;
rimanere a disposizione nelle vicinanze per collaborare con la squadra di emergenza (almeno il Capo cantiere ed un altro addetto
adeguatamente addestrati) qualora non sussistano pericoli gravi ed immediati;
qualora ci siano infortunati gravi ne da avviso al Capo cantiere per la chiamata al Pronto Soccorso.

COMPITI DEL CAPO CANTIERE IN CASO DI SEGNALAZIONE DI PRINCIPIO DI INCENDIO
Il Capo cantiere deve:

immediatamente accertarsi della gravita della situazione;

nel caso di principio di incendio, interviene con i mezzi di estinzione presenti nel cantiere (estintori, sabbia, terra, acqua, etc.) per
spegnere o circoscrivere l'incendio;

in caso di incendio esteso attivare immediatamente il segnale acustico di ALLARME GENERALE al fine di richiamare nel LUOGO DI
RACCOLTA situato all'esterno del cantiere, tutti gli operatori presenti nel cantiere;

Avvertire il Centro di Coordinamento dell'Emergenza della Reggia di Venaria chiamando il 011-
4992418

Avvertire telefonicamente i VVF (115)

impedire |'accesso all'edificio a tutti gli estranei (autisti, personale di ditte terze, etc.) fatta esclusione dell'ambulanza e dei Vigili
del Fuoco;

qualora ci siano infortunati gravi avvisa immediatamente Pronto Soccorso chiamando il 118 e all'arrivo dell'ambulanza indirizza il
personale del pronto soccorso sul luogo ove si ¢ verificato I'evento.

COMPITI DELLE PERSONE PRESENTI NEL CANTIERE

Al segnale di chiamata:

- tutto il personale presente nel cantiere deve ordinatamente uscire e andare verso il LUOGO DI RACCOLTA situato all'esterno del
cantiere.
Gli eventuali visitatori dovranno recarsi sul luogo di raccolta indicato dall'accompagnatore.
Gli autisti non ingombreranno coi propri mezzi le vie di transito.

COMPORTAMENTO DA TENERE IN CASO DI INFORTUNIO GRAVE

COMPITI DEL LAVORATORE PRESENTE SUL LUOGO DELL'INFORTUNIO

Chiunque sia presente all'accadimento di un infortunio grave, deve:

- avvisare immediatamente il Capo cantiere segnalando |'ubicazione dell'infortunato e descrivendo sinteticamente |'accaduto.
- qualora non sussistano pericoli gravi ed immediati rimane a disposizione per prestare soccorso all'infortunato, nei limiti delle
proprie conoscenze e capacita.

COMPITI DEL CAPO CANTIERE

Il Capo cantiere al ricevimento della segnalazione di un infortunio si accerta della gravita dell'accadimento ed eventualmente avvisa
immediatamente il Pronto Soccorso chiamando il 118.

Nel caso abbia avuto adeguata formazione sulle procedure di pronto soccorso, effettua le procedure di emergenza (pericolo di vita)
indicate dal Medico Competente.

Ha cura di fare circoscrivere la zona e le attrezzature interessate all'infortunio, evitando di fare effettuare qualunque
manomissione, in attesa dei rilievi del caso.

All'arrivo dell'ambulanza la indirizza nel luogo ove si & verificato I'evento.

ISTRUZIONI IN CASO DI PRONTO SOCCORSO CON FUORUSC1TA DI SANGUE(EPISTASSI, FERITE)

COMPITI DEL CAPO CANTIERE

In caso di sanguinamento:

1. evitare che altri operai entrino in contatto con il sangue;

2. prima di medicare le ferite o comunque entrare in contatto con il sangue, indossare i guanti di lattice che vanno sempre tenuti
nella casetta di pronto soccorso;
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3.dopo aver medicato la ferita riporre il materiale utilizzato in un sacchetto impermeabile e richiuderlo con cura

4. lavarsi le mani dopo essersi tolto i guanti qualora venisse casualmente a contatto con il sangue:
5. lavarsi accuratamente le mani

CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso
- Allegato "A" - (Cronoprogramma dei lavori);
- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;
si allegano, altresi:

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
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32 | .a Venaria Reale

CONSORZIO DI VALORIZZAZIONE CULTURALE

SOSTITUZIONE DEI CORPI ILLUMINANTI
DEL PERCORSO MUSEALE

CODICE ELABORATO

OGGETTO
PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)
Allegato A: cronoprogramma dei lavori

DATA: dicembre 2014

PSCecr

PROGETTISTA COORDINATORE DELLA SICUREZZA
P.l. Corrado Angeloni IN FASE DI PROGETTAZIONE ED
ESECUZIONE

DIRETTORE DEI LAVORI
Arch. Francesco Bosso Dott. Ing. Giovanni F. Lo Cigno



Lorenzo
Timbro firmato LC





Nome attivita Durata 02 Feb 1509 Feb 15 16 Feb 15 23 Feb 15 02 Mar 15 09 Mar 15 16 M3
06/07/08|09]10[11[12|13|14]15/16(17|18|19]20]21|22|23|24]25/26|27/28/01]/02]03|04/05/06]/07/08|09/10|11[12]13|14]15(16[17
RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI 10g z1 [
POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI l4g z:
QUADRI ELETTRICI 5¢ al

LEGENDA Zona:

Z1 = ZONA UNICA
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CONSORZIO DI VALORIZZAZIONE CULTURALE

SOSTITUZIONE DEI CORPI ILLUMINANTI
DEL PERCORSO MUSEALE

CODICE ELABORATO

OGGETTO
PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)
Allegato B: Analisi e valutazione dei rischi

DATA: dicembre 2014

PSCvr

PROGETTISTA COORDINATORE DELLA SICUREZZA
P.l. Corrado Angeloni IN FASE DI PROGETTAZIONE ED
ESECUZIONE

DIRETTORE DEI LAVORI
Arch. Francesco Bosso Dott. Ing. Giovanni F. Lo Cigno



Lorenzo
Timbro firmato LC





ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi & stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, & stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata & basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] & la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile ' 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

)
3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,
Probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,
Poco probabile ' 2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,
2) Il danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro
indipendenti,
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

Improbabile [P1]

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puod assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
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. 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo o ; ) . A [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.

Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. (E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

P 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.

Significativo o ) . . [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. (E1]
2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] & stimato quale prodotto dell'Entita del

danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si

puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile
[R] [P1] [P2]
Danno lieve Rischio basso Rischio basso

[E1] [P1]IX[E1]=1 [P2]X[E1]=2

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Danno significativo Rischio basso
[E2] [P1]X[E2]=2

Rischio medio
[P2]1X[E3]=6

Danno grave Rischio moderato
[E3] [P1]X[E3]=3

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

Danno gravissimo Rischio moderato
[E4] [P1]X[E4]=4

Probabile
[P3]

Rischio moderato
[P3]1X[E1]=3

Rischio medio
[P3]1X[E2]=6

Rischio rilevante
[P3]1X[E3]=9

Rischio alto
[P3]X[E4]=12

ESITO DELLA VALUTAZIONE

DEI RISCHI

Molto probabile
[P4]

Rischio moderato
[P4]X[E1]=4

Rischio rilevante
[PA]X[E2]=8

Rischio alto
[P4]X[E3]=12

Rischio alto
[P4]X[E4]=16

Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
FE Strade
RS Investimento E4*P1=4
FE Interferenza con altri cantieri
RS Investimento e ribaltamento E3*P2=6
RS Rumore: dBA > 90 E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre, gas, vapori E2*P1=2
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P3=9
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE
RT [ Complesso Museale
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Rumore E2*P1=2
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Polveri E2*P1=2
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Impianto elettrico di cantiere
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Stoccaggio dei rifiuti
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR Elevatori
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Caduta dall'alto E4*Pl=4
OR | Trabattelli
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Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
RS Caduta dall'alto E4*P1l=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
- LAVORAZIONI E FASI -
RIMOZIONE CORPI ILLUMINANTI
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 20.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[276.00 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[3.76 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media =[1.92 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[12.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[17.60 ore]
LV Addetto impianto elettrico interno (Max. ore 20.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?", WBV "Non presente"] E2*P3=6
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] E1*Pl=1
MA Piattaforma sviluppabile (Max. ore 20.00)
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
POSA NUOVI CORPI ILLUMINANTI
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 4.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 36.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[552.00 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[3.76 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media =[3.84 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[12.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[35.20 ore]
LV Addetto impianto elettrico interno (Max. ore 36.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
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Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non presente"] E2*P3=6
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*p3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] E1*Pl=1
MA Piattaforma sviluppabile (Max. ore 36.00)
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
QUADRI ELETTRICI
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.25 uomini al giorno, per max. ore complessive 17.98)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Bassissima =[291.93 ore]
LF Entita del Danno Serio/Probabilita Bassissima =[0.99 ore]
Entita del Danno Serio/Probabilita Media =[2.03 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Bassissima =[3.23 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Media =[18.62 ore]
LV Addetto impianto elettrico interno (Max. ore 17.98)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non presente"] E2*P3=6
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*p3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Caduta dall'alto E1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] E1*Pl=1
MA Piattaforma sviluppabile (Max. ore 17.98)
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di cantiere
comportano per I'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] = Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS]
= Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] =
Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio
cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi
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elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio
microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] =
Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VI, Capo I, II, lll, IV e V sulla
prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai

dispositivi di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro & stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con I'attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- I’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’'emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 'orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, I'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore é stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log » L 1gPitéeat
=l

100
dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq, i e il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi e la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Ai fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore I'espressione
utilizzata e analoga alla precedente dove, pero, si e utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Ly, effettivo e del py, effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore
auricolare, a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML
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- Metodo SNR
- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN 458,
stata fatta confrontando Ly, ; effettivo e del py. effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lacte Lact-5 Accettabile

Tra Lact-5e Lact- 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" )

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona
Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € Ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’e I'obbligo di utilizzo
dei DPI dell'udito.

) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa & "insufficiente" (Lno, maggiore di Lact) o se la protezione "puo essere accettabile” (Leq

minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati e
realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN ISO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme alle

norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione & costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe |, digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di acquisizione
da 10 msalhconstepdalsec. elmin.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.
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Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non é stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova
banca dati del C.P.T.-Torino si & fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione &
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto impianto elettrico interno "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa

tecnica, i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto impianto elettrico interno SCHEDA N.1 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Laeq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A) P 4 - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Ppeak . Ppeak eff. L M H SNR

Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
dB(C) dB(C)

1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-TO-669-1-RPR-11]
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Laeq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A) P dpia) o Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Ppeak . Ppeak eff. L M H SNR
Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
dB(C) dB(C)
104.5 NO 78.3 Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
122.5 [B] 122.5 - - - - - - - 35.0 - - -
Lex 97.0
Lex(efrettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto impianto elettrico interno.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VI, Capo I, II, lll, IV e V sulla
prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni é stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e 'ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I'esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di cui e
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I'elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni e stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L'individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose é inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
e stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
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atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per I'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/sz; se tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/sz, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ s se tale livello é inferiore o paria 0,5 m/s’,
occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si € fatto riferimento alla Banca Dati dell'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-
Scientifico e Ricerca) e/o alle informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico
e Ricerca), i valori di vibrazione misurati in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, e stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-
Scientifico e Ricerca), per le attrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta
della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni al corpo
intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL(ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, e stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[E] - Valore tipico dell’attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche se
non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall'impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pilt comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si &

proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/sz), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) & di seguito riportata.
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A(3) = A w)og (TH?

dove:
AW o = (8o +a5g+aag)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I'esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |'espressione:

W 12
A(B) = LZA{S}?
il
dove:

A(8)| e || pa Ziale elatiVO a||'0pe azione i-esi a, ovvero:
1 SIm,1 1

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

AWy = o (LA agy 1140 - gy o )
secondo la formula di seguito riportata:
A = B{w)gy (Twl2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1ISO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, I'esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I'espressione:
o ; ]

A(8) = | > AGY

i=l

dove:

A(8)| é || pa Ziale elatiVO a||'0pe azione i-esi a, ovvero:
1 MLl 1

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito e riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

2u

Mansione

1) Addetto impianto elettrico interno "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s "Non presente"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per
ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente e un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo

Addetto impianto elettrico interno "
completo)

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - )
. . L L Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
(%] (%] (m/s’]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV

HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
2n

Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto impianto elettrico interno.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- 1SO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito & stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori

per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la

medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione

del rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione

iniziale verso I'alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’'uomo si

basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

-Step2  valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

-Step 3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I'altezza di sollevamento,
I’angolo di asimmetria ecc.);

-Step4  valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento e rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una
conclusione negativa, € necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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STEP 1

M < Myif (genere) NO

Punto 4.3.1 1SO 111228-1
| Si

M < Myif (frequenza)
Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1

J/SI

STEP 2

NO

Il sollevamento manuale & st

accettabile nelle condizioni Condizioni ideali
ideali
¢NO
STEP 3
m < Mjim Mo

Punto 4.3.1.2 1SO 111228-1
| Si

Mecum (gior.) < Miim (gior.)
Punto 4.3.2.1 1SO 111228-1

v
Il sollevamento manuale & st
accettabile nelle specifiche he<1m

condizioni
e

Mcum, he (gior.) < Miim, hc (gior.)
Mcum, he (ore) < Miim, hc (ore)
Mcum, he (min.) < Miim, he (min.)
Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1

\]/su

Il sollevamento e trasporto
manuale sono accettabili
nelle specifiche condizioni

STEP 4
Le condizioni sono ideali
ma il carico viene
trasportato

NO

1uaLLeepe 1{6ap LIESSa03U 0UOS 3[IGENBI0 3 UOU 1UDLIED 13D AUOIZE)USWIAOW ']

STEP 5

NO

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, m,;

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento m,;, che € desunta dalla tabella
presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere
anche i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento & individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione
di almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, m;

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in
base alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione
della frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, mj,

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell’oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la presa
delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero I'altezza da terra del punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- I’'angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- la qualita della presa dell’oggetto, c.

Il peso limite raccomandato e calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta

nell’Allegato A.7 alla 1ISO 11228-1:

Mgy, =g = hyype dppc g fyp o opg (1)
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dove:
m,;s € la massa di riferimento in base al genere.
hy € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;
dy € il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
vy € il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fy € il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;
ay € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I'angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cw € il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Mjim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa mg,,, giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di
trasporto per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata my,,. giornaliera che & pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento
o trasporto inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Mjim. (giornaliera) Miim. (orario) € Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa m,, sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata mj;,,. desunta dalla la tabella 1 della norma I1SO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito & riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione al
rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto impianto elettrico interno Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per
ogni mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente e un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto impianto elettrico interno SCHEDA N.1
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SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e

deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato
Carico movimentato i i
(giornaliero)

Condizioni m Miim Meum Miim
[kg] [kg] [ke/giorno] [ke/giorno]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto impianto elettrico interno.

Carico movimentato

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso
Compito giornaliero
Distanza

izi Carico Posizione delle mani verticale e di Durata e
Posizione frequenza

del trasporto

carico m h v Ang. d he t f c
[ke] [m] [m] [gradi] [m] [m] [%] | [n/min]

1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5
Fine 0.25 1.50 0

Maschio

Presa

buona

Carico movimentato

(orario) (minuto)
Mcum Miim Mcum Miim

[kg/oral [kg/oral [kg/minuto] [kg/minuto]
300.00 7200.00 5.00 120.00
meit [kgl 25.00

Fattori riduttivi

Fm Hm Vm Dm Ang.u Cm
0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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Num.ord IMPORTI
TARI'FFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A CORPO
1 NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di zone di lavoro, percorsi obbligati, aree inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di
28.A05.E25.005 colore bianco/rosso, fornito e posto in opera. Sono compresi: I'uso per la durata delle fasi che prevedono I'impiego
del nastro; la fornitura degli spezzoni di ferro dell'altezza di 120 cm di cui almeno cm 20 da infiggere nel terreno, a
cui ancorare il nastro; la manutenzione per tutto il periodo di durata della fase di riferimento, sostituendo o
riparando le parti non piu idonee; I'accatastamento e I'allontanamento a fine fase di lavoro. E' inoltre compreso
quanto altro occorre per I'utilizzo temporaneo del nastro segnaletico. misurato a metro lineare posto in opera
100,00
SOMMANO m 100,00 0,40 40,00
2 TRANSENNA zincata per delimitazione di percorsi pedonali, zone di lavoro, passaggi obbligati etc., lunghezza 2,00 m
28.A05.E55.005 e altezza 1,10 m. trasporto, montaggio, successiva rimozione e nolo fino a 1 mese
delimitazione zone di lavoro 10,00
SOMMANO m 10,00 3,90 39,00
3 IMBRACATURA ANTICADUTA, per il sostegno confortevole degli operatori nei lavori in quota, conforme alle norme
28.A10.D30.010 UNI EN 361 e 358: Imbracatura leggera, dotata di doppio attacco anticaduta (dorsale e sternale)
imbracatura per lavorazioni in quota 4,00
SOMMANO cad 4,00 16,00 64,00
4 CORDINO ANTICADUTA dotato di assorbitore di energia e connettori, conforme alla norma UNI EN 354-355. Cordino
28.A10.D35.005 semplice in poliammide, lunghezza 2,00 m
4,00
SOMMANO cad 4,00 16,00 64,00
5 CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla normativa vigente, di qualsiasi genere, per prevenzione incendi ed
28.A20.A05.005 infortuni. Posa e nolo per una durata massima di 2 anni. di dimensione piccola (fino a 35x35 cm)
2,00
SOMMANO cad 2,00 10,00 20,00
6 CARTELLONISTICA di segnalazione conforme alla normativa vigente, di qualsiasi genere, per prevenzione incendi ed
28.A20.A05.010 infortuni. Posa e nolo per una durata massima di 2 anni. di dimensione media (fino a 50x50 cm)
2,00
SOMMANO cad 2,00 12,00 24,00
7 ELMETTO DI PROTEZIONE in polietilene alta densita, conforme alla norma UNI EN 397 e ai requisiti di sicurezza
28.A10.D05.005 stabiliti dalla direttiva europea 89/686/CEE allegato Il, con regolazione automatica posteriore e apposito sistema di
bloccaggio automatico alla nuca. Dotato di fascia parasudore in spugna sintetica e 4 punti d'aggancio per occhiali e
cuffie. per I'utilizzo definitivo delle fasi di lavorazioni, comprensivo di costo, eventuale manutenzione e verifica.
4,00
SOMMANO cad 4,00 5,90 23,60
8 guanti elettricamente isolanti, conforme alla norma UNI EN 60903, classe 0, al paio
28.A10.D15.025 4,00
SOMMANO cad 4,00 19,50 78,00
9 RIUNIONI DI COORDINAMENTO.Costo per I'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal Coordinatore della
S7.02.0020.002 Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;
illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del cronoprogramma; consegna di materiale informativo
ai lavoratori; criticita connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti (subappaltatori, sub fornitori,
lavoratori autonomi, fornitori); approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non rientrano
nell’ordinarieta. Sono compresi: 'uso del prefabbricato o del locale individuato all'interno del cantiere idoneamente
attrezzato per la riunione Riunioni di coordinamento con il direttore tecnico di cantiere (dirigenti).
4,00
SOMMANO ora 4,00 50,00 200,00
10 RIUNIONI DI COORDINAMENTO.Costo per I'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal Coordinatore della
S$7.02.0020.003 Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;
illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del cronoprogramma; consegna di materiale informativo
ai lavoratori; criticita connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti (subappaltatori, sub fornitori,
lavoratori autonomi, fornitori); approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non rientrano
nell’ordinarieta. Sono compresi: I'uso del prefabbricato o del locale individuato all’interno del cantiere idoneamente
attrezzato per la riunione Riunioni di coordinamento con il preposto (assistenti e addetti alla sicurezza).
2,00
SOMMANO ora 2,00 28,00 56,00
11 RIUNIONI DI COORDINAMENTO.Costo per I'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal Coordinatore della
S7.02.0020.004 Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;
illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del cronoprogramma; consegna di materiale informativo
ai lavoratori; criticita connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti (subappaltatori, sub fornitori,
A RIPORTARE 608,60
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Num.ord IMPORTI
TARI'FFA. DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
unitario TOTALE
RIPORTO 608,60
lavoratori autonomi, fornitori); approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non rientrano
nell’'ordinarieta. Sono compresi: I'uso del prefabbricato o del locale individuato all'interno del cantiere idoneamente
attrezzato per la riunione Riunioni di coordinamento con il lavoratore per I'informazione preliminare prima
dell'ingresso in cantiere.
4,00
SOMMANO ora 4,00 25,00 100,00
Parziale LAVORI A CORPO euro 708,60
TOTALE euro 708,60

Venaria, 03/12/2014

Il Coordinatore

A RIPORTARE
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CAPITOLO |

Modalita per la descrizione dell'opera e l'individuazione dei soggetti interessati.

Scheda |
Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

Gli interventi del presente Piano di Sicurezza e Coordinamento hanno per oggetto la rimozione e sostiruzione di corpi illuminanti
del percorso museale, e l'intergrazione e modifca dei quadri elettrici.

Nessun altro tipo di intervento sulle superfici finite dell'edifico della Reggia, sara intrapreso senza I'avvallo della Direzioni Lavori.

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori: 1 09/02/2015 Fine lavori: | 06/03/2015

Indirizzo del cantiere
Indirizzo: Piazza della Repubblica 4

CAP: 10078 Citta: Venaria Reale Provincia: TO

Soggetti interessati

Committente CONSORZIO DI VALORIZZAZIONE CULTURALE "LA VENARIA REALE"
Indirizzo: Piazza della Repubblica 4 - 10078 Venaria Reale (TO) Tel. 1011.499.23.00
Progettisti Corrado ANGELONI

Indirizzo: Tel.

Direttore dei Lavori Francesco BOSSO

Indirizzo: Tel.

Responsabile dei Lavori

Indirizzo: Tel.

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione Ing. Giovanni Francesco LO CIGNO

Indirizzo: Via Regaldi 3 - 10154 Torino (TO) Tel. 0115695491
Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione Ing. Giovanni Francesco LO CIGNO

Indirizzo: Via Regaldi 3 - 10154 Torino (TO) Tel. 0115695491

Ditta appaltatrice
Legale rappresentante

Indirizzo: Tel.
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CAPITOLOII

Individuazione dei rischi, delle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera e di quelle
ausiliarie.

01 IMPIANTI TECNOLOGICI

Insieme delle unita e degli elementi tecnici del sistema edilizio aventi funzione di consentire I'utilizzo, da parte degli utenti, di flussi
energetici, informativi e materiali e di consentire il conseguente allontanamento degli eventuali prodotti di scarto.

01.01 Impianto elettrico

L'impianto elettrico, nel caso di edifici per civili abitazioni, ha la funzione di addurre, distribuire ed erogare energia elettrica. Per
potenze non superiori a 50 kW I'ente erogatore fornisce I'energia in bassa tensione mediante un gruppo di misura; da quest'ultimo
parte una linea primaria che alimenta i vari quadri delle singole utenze. Dal quadro di zona parte la linea secondaria che deve
essere sezionata (nel caso di edifici per civili abitazioni) in modo da avere una linea per le utenze di illuminazione e l'altra per le
utenze a maggiore assorbimento ed evitare cosi che salti tutto I'impianto in caso di corti circuiti. La distribuzione principale
dell'energia avviene con cavi posizionati in apposite canalette; la distribuzione secondaria avviene con conduttori inseriti in
apposite guaine di protezione (di diverso colore: il giallo-verde per la messa a terra, il blu per il neutro, il marrone-grigio per la fase).
L'impianto deve essere progettato secondo le norme CEl vigenti per assicurare una adeguata protezione.

01.01.01 Canalizzazioni in PVC

Le "canalette" sono tra gli elementi pit semplici per il passaggio dei cavi elettrici. Le canalizzazioni dell'impianto elettrico sono
generalmente realizzate in PVC e devono essere conformi alle prescrizioni di sicurezza delle norme CEl; dovranno essere dotati di
marchio di qualita o certificati secondo le disposizioni di legge.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Ripristino grado di protezione: Ripristinare il previsto grado di Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

protezione che non deve mai essere inferiore a quello previsto dalla
normativa vigente. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione

Punti critici K
dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.02 Interruttori

Gli interruttori generalmente utilizzati sono del tipo ad interruzione in esafluoruro di zolfo con pressione relativa del SF6 di primo
riempimento a 20 °C uguale a 0,5 bar. Gli interruttori possono essere dotati dei seguenti accessori: a) comando a motore carica
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molle; b) sganciatore di apertura; c) sganciatore di chiusura; d) contamanovre meccanico; e) contatti ausiliari per la
segnalazione di aperto-chiuso dell'interruttore.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non piu rispondenti alle Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

norme, parti degli interruttori quali placchette, coperchi, telai porta
frutti, apparecchi di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera

Punti critici Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.03 Prese e spine

Le prese e le spine dell'impianto elettrico hanno il compito di distribuire alle varie apparecchiature alle quali sono collegati |'energia

elettrica proveniente dalla linea principale di adduzione. Sono generalmente sistemate in appositi spazi ricavati nelle pareti o a
pavimento (cassette).

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.03.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzioni: Sostituire, quando usurate o non piu rispondenti alle Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

norme, parti di prese e spine quali placchette, coperchi, telai porta frutti,
apparecchi di protezione e di comando. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera

Punti critici Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.
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Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.04 Quadri di bassa tensione

Le strutture piu elementari sono centralini da incasso, in materiale termoplastico autoestinguente, con indice di protezione 1P40,
fori asolati e guida per I'assemblaggio degli interruttori e delle morsette. Questi centralini si installano all'interno delle abitazioni e
possono essere anche a parete. Esistono, inoltre, centralini stagni in materiale termoplastico con grado di protezione IP55 adatti
per officine e industrie.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.04.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Serraggio: Eseguire il serraggio di tutti i bulloni, dei morsetti e degli Punture, tagli, abrasioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

interruttori. [con cadenza ogni anno]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione

Punti critici Misure preventive e protettive ausiliarie

dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Scarpe di sicurezza;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi filtranti
o isolanti.
Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione
materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.04.02
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione centralina rifasamento: Eseguire la sostituzione della Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

centralina elettronica di rifasamento con altra dello stesso tipo. [quando
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occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione

Punti critici Misure preventive e protettive ausiliarie

dell'opera
Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.
Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico
Approvvigionamento e movimentazione
materiali
Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro
Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.
Tavole Allegate
Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.04.03
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione quadro: Eseguire la sostituzione del quadro quando usurato ' Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
o per un adeguamento alla normativa. [con cadenza ogni 20 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione

K Misure preventive e protettive ausiliarie
dell'opera

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.01.05 Rele a sonde

Accertano la reale temperatura dell'elemento da proteggere. Questo sistema di protezione & formato da: a) una o piu sonde a
termistori con coefficiente di temperatura positivo (PTC), la resistenza delle sonde (componenti statici) aumenta repentinamente
quando la temperatura raggiunge una soglia definita Temperatura Nominale di Funzionamento (TNF); b) un dispositivo elettronico
alimentato a corrente alternata o continua che misura le resistenze delle sonde a lui connesse; un circuito a soglia rileva il brusco
aumento del valore della resistenza se si raggiunge la TNF e comanda il mutamento di stati dei contatti in uscita; scegliendo
differenti tipi di sonde si puo adoperare questo sistema di protezione sia per fornire un allarme senza arresto della macchina, sia
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per comandare l'arresto; le versioni di relé a sonde sono due: c) a riarmo automatico se la temperatura delle sonde arriva ad un
valore inferiore alla TNF; d) a riarmo manuale locale o a distanza con interruttore di riarmo attivo fino a quando la temperatura
rimane maggiore rispetto alla TNF.

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.05.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati
Sostituzione: Eseguire la sostituzione dei relé deteriorati quando Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

necessario con altri dello stesso tipo e numero. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera

Punti critici Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da differenziale
magneto-termico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

Tavole Allegate

01.02 Impianto di illuminazione

L'impianto di illuminazione consente di creare condizioni di visibilita negli ambienti. L'impianto di iluminazione deve consentire, nel
rispetto del risparmio energetico, livello ed uniformita di illuminamento, limitazione dell'abbagliamento, direzionalita della luce,
colore e resa della luce. E' costituito generalmente da: a) lampade ad incandescenza; b) lampade fluorescenti; c) lampade
alogene; d)lampade compatte; e)lampade a scariche; f) lampade a ioduri metallici; g) lampade a vapore di mercurio; h)
lampade a vapore di sodio; i) pali per il sostegno dei corpi illuminanti.

01.02.01 Riflettori

| riflettori si utilizzano principalmente per ottenere fenomeni di luce diffusa su grandi superfici; i riflettori proiettano il flusso
luminoso in una direzione precisa. Costruttivamente sono costituiti da un involucro di materiale opaco con la faccia interna rivestita
con materiale ad alto grado di riflessione (tale materiale & generalmente metallico).

Scheda II-1
Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.02.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi rilevati

Sostituzione delle lampade: Eseguire la sostituzione delle lampade a Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
periodicita variabile a seconda del tipo di lampada utilizzata: Movimentazione manuale dei carichi; Punture, tagli, abrasioni;

- ad incandescenza 800 h; - a ricarica: 8000 h;- a fluorescenza 6000 h; - Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni.

alogena: 1600 h; - compatta 5000 h. [quando occorre]
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Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo di lavoro

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature

Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

Misure preventive e protettive in dotazione
dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Parapetti; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;
Guanti.

Segnaletica di sicurezza.

Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera

Codice scheda MP001

Informazioni
necessarie per
pianificare la
realizzazione in
sicurezza

Misure preventive e
protettive in dotazione
dell'opera

Prese elettriche @ 220V | Da realizzarsi durante

protette da differenziale | la fase di messain

magneto-termico opera di tutto
I'impianto elettrico.

Tutte le scale fisse a
gradini interne ed
esterne comprese
quelle che hanno la
sola funzione di
permettere 'accesso
a parti dell'opera
come locali tecnici,
coperture, ecc.., peri
lavori di
manutenzione sono
da realizzarsi
contemporaneament
e, si adottano quindi
le stesse misure di
sicurezza previste nei
piani di sicurezza.

Scale fisse a gradini a
sviluppo rettilineo

Scheda II-3
Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la realizzazione in condizioni
di sicurezza e modalita di utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse.

Modalita di utilizzo in
condizioni di
sicurezza

Autorizzazione del
responsabile
dell'edificio. Utilizzare
solo utensili elettrici
potatili del tipo a
doppio isolamento;
evitare di lasciare cavi
elettrici/prolunghe a
terra sulle aree di
transito o di
passaggio.

Il transito, sulle scale,
dei lavoratori, di
materiali e
attrezzature e
autorizzato previa
informazione da parte
dell'impresa della
portanza massima
delle scale.

- . Interventi di
Verifiche e controlli

Periodicita = manutenzioneda @ Periodicita
da effettuare
effettuare
1) Verifica e stato di 1) 1 anni 1) Sostituzione delle ' 1) a guasto
conservazione delle prese.
prese
1) Verifica della 1) 1 anni 1) Ripristino e/o 1) quando
stabilita e del C2)1amni sostltuzpne qegll occorre
corretto serraggio di elementi rotti delle
2) quando
balaustre e pedate e delle alzate
. . occorre
corrimano. con elementi
analoghi. 3) quando
2) C'on'.crollo . o occorre
periodico delle parti 2) Ripristino e/o
in vista delle sostituzione degli 4) 2 anni

elementi di
connessione dei
corrimano e delle
balaustre

strutture (fenomeni
di corrosione).

3) Sostituzione degli
elementi rotti con
altri analoghi e dei
relativi ancoraggi.

4) Ripristino serraggi
bulloni e connessioni
metalliche.
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