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1  Ingresso Corte d’onore

2  Benvenuto Giardino delle Rose

3  Isola “Un albero per il futuro” Giardino delle Rose

4  Isola della musica Giardino delle Rose

5  Isola dei ritratti Allea di Terrazza

6  Isola del gioco Fantacasino

7  Isola della lettura Allea dei Tigli

8  Isola degli eventi Fontana d’Ercole

9  Isola del movimento Potager Royal

10  Isola della natura Potager Royal

11  Isola del gioco del ben-essere e della salute Patio dei Giardini 

12  Incontri sotto al glicine Pergolato del glicine

I  Informazioni dai Comuni Giardino delle Rose

F  Fasciatoi F1-F3   F4  Fasciatoi e Sala Famiglie e Allattamento  

Domenica 15 settembre 2024

CITRONIERA

Il programma potrebbe subire variazioni, per gli aggiornamenti: lavenaria.it



1  Ingresso Corte d’onore

Ore 10.00 Ingresso

2  Benvenuto Giardino delle Rose

Ore 10.15 Cultura per crescere
A cura della Fondazione Compagnia di San Paolo 

Incontro dedicato agli amministratori pubblici, sindaci e assessori, 
esponenti del mondo del mondo della Cultura, della Sanità, 
dell’Educazione e del Sociale impegnati a favore dell’infanzia e della 
genitorialità. Intervengono Arianna Spigolon, responsabile Missione 
Sviluppare Competenze, Obiettivo Cultura, Fondazione Compagnia di San 
Paolo; Giorgio Tamburlini, pediatra e presidente CSB Centro per la Salute 
del Bambino; Giovanna Brambilla, esperta di partecipazione culturale

Ore 11.15 Musica per accordare i pensieri 

3Chic - Vitamine Jazz 
a cura delle Fondazione Medicina a Misura di Donna Onlus,
Ospedale S. Anna A.O.U. Città della Salute e della Scienza

Ore 11.30 Saluti istituzionali
Il benvenuto del Direttore del Consorzio delle Residenze Reali Sabaude, 
dei Sindaci e dei partner

ISOLE TEMATICHE E ATTIVITÀ

3  Isola “Un albero per il futuro” Giardino delle Rose
A cura di Raggruppamento Carabinieri Biodiversità Reparto di Pieve Santo 
Stefano con La Rete delle Donne

Dalle ore 11.00 alle 19.00 Attività di sensibilizzazione sul tema della 
biodiversità e della legalità ambientale e presentazione del progetto 
L’albero di Falcone, 36 piante verranno donate ai Comuni e alle ASL 
presenti come impegno per un futuro di legalità

4  Isola della musica Giardino delle Rose

Ore 12.15 Note tra l’erba
A cura di MITO per la Città - Fondazione per la Cultura Torino
Ensemble di ottoni Obiettivo orchestra

Ore 14.30, 15.30, 16.30, 17.30
Laboratori musicali per Genitori e Bimbi insieme
A cura di Nati per la Musica. Associazione APS, Istituto Musicale 
Comunale “Leone Sinigaglia” di Chivasso 

5  Isola dei ritratti Allea di Terrazza
A cura di Fondazione Medicina a Misura di Donna Onlus

Dalle ore 15.00 alle 19.00 Ritratti di famiglia
Le famiglie avranno la possibilità di fermare i ricordi e le emozioni 
della giornata realizzando il loro ritratto di famiglia 

6  Isola del gioco Fantacasino

Dalle ore 10.00 alle 18.00 Giochi senza tempo 
Il Fantacasino è una colorata installazione dove sperimentare giochi insoliti

11  Isola del gioco del ben-essere e della salute Patio dei Giardini 
A cura dell’ASL TO4 con i Consultori e i Punti Nascita degli Ospedali di Ciriè, Chivasso e Ivrea, 
presenti dalla prima edizione, e le Aziende della Città di Torino e dell’area metropolitana: A.O.U. 
Città della Salute e della Scienza con l’Ospedale Sant’Anna, ASL Città di Torino con i Consultori e 
gli Ospedali Maria Vittoria e Martini, A.O. Ordine Mauriziano di Torino, ASL TO3 con i Consultori e 
gli Ospedali di Rivoli e Pinerolo, ASL T05 con i Consultori e gli Ospedali di Carmagnola, Chieri e 
Moncalieri, UniTO - Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica e Corso di Laurea in Ostetricia

Dalle ore 10.00 alle 19.00 Laboratori. esperienze, attività
- Massaggio infantile
- Giochi per crescere. Confronto con fisioterapisti e logopedisti
- Manovre di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo
- Sostegno all’allattamento in occasione della Settimana Mondiale 
   per l’allattamento materno
- Il Consultorio familiare: come sentirsi a casa
- Conoscere e prendersi cura del perineo in gravidanza e nel post-partum
- Bimbi in fascia. Come utilizzare correttamente le fasce per raggiungere 
   un ottimale benessere materno neonatale
- Animali domestici, come gestirli
- Alimentazione complementare e dimostrazione pratica dei tagli sicuri degli alimenti
- Neonato: sonno, emozioni e attività 

Ore 10.00; 14.00 Mamme in corsa
Il gruppo propone camminate nei Giardini accompagnati da operatori sanitari e walking leaders

12  Incontri sotto al glicine Pergolato del glicine
Consigli per la salute e la crescita

Ore 12.45 Nascere: quando tagliare il cordone
Dr. Mauro Vivalda (S.C. Pediatria P.O. Carmagnola e Moncalieri e Neonatologia Aziendale)

Ore 13.15 I disturbi dello spettro autistico, conoscere e riconoscere 
Dr.ssa Elena Macocco (S.C. NPI ASL TO4) e OSS Serenella Bet (S.C. Pediatria e Neonatologia P.O. Ciriè)

Ore 13.45 Lo svezzamento. Ritmi della natura
Dr.ssa Manuela Cenni (S.C. Pediatria e Neonatologia P.O. Ciriè)

Ore 14.15 Vaccinazioni pediatriche 
Dr.ssa Gaia Dimino (S.C. TIN-Neonatologia OMV Torino)
e Dr.ssa Claudia Tortone (S.C. Pediatria OMV Torino) 

Ore 14.45 Faqs, le domande più frequenti in pronto soccorso pediatrico 
Dr.sse Giulia Calosso e Giulia Costagliola (S.C. Pediatria e Neonatologia P.O. Chivasso)

Ore 15.15 Il trauma cranico in pediatria
Dr. Massimo Berger e Dr.ssa Neftj Ragusa (S.C. Pediatria e Neonatologia P.O. Ivrea)

Ore 15.45 L’importanza della musica nei primi mille giorni di vita: il progetto Musica in culla 
Dr. Luca Roasio (S.C. Pediatria e Neonatologia P.O. Pinerolo) e Dr. Emiliano Toso (compositore e biologo)

Ore 16.15 Uso e abuso dei mezzi a schermo e il ruolo del Pediatra di Libera Scelta
Dr.ssa Anna Mondino (PLS ASL TO3)

Ore 16.45 Nati con la Natura - Perché il contatto con gli ambienti naturali 
contribuisce al benessere dei più piccoli 
Dr.ssa Vittorina Buttafuoco (ASL Città di Torino) e Arch. Jacopo Chiara (Regione Piemonte) 

Ore 17.15 Le ferite dell’infanzia. Quando la violenza è assistita #Profumodivita
Dr.ssa Stefania Rivoria (Ass. Familiarmente) e Dr.ssa Roberta Di Chiara (Ass. Legalarte)

Ore 17.45 Family and dogs 
Prof. Luca Marozio (S.C.D.U. Ginecologia e Ostetricia 1 - P.O. S. Anna Torino)

Ore 18.15 Giocare con il neonato. Giochi smartphone free 
Prof.ssa Alessandra Coscia (S.C.D.U. Neonatologia U P.O. S. Anna Torino)

Durante tutta la giornata saranno presenti i volontari delle Associazioni: Wolontari Clown dell’Ospedale 
di Ciriè, Ospedale Dolce Casa ODV di Ciriè, Fuori di Clown, Cuore di Maglia, Le coccole di Mamma 
Irene e l’Unione Genitori Italiani UGI di Ivrea, Volo2006 e l’Unitre di Venaria. Con bolle giganti, 
palloncini colorati e sorprese renderanno ancora più piacevole passeggiare nei Giardini 

7  Isola della lettura Allea dei Tigli
A cura delle Biblioteche: Sistema Bibliotecario Area Metropolitana SBAM, Biblioteche civiche 
torinesi BCT, Sistema Bibliotecario di Ivrea e Canavese SBIC, Sistema Bibliotecario Pinerolese, 
Associazione Italiana Biblioteche AIB, Fondazione Paideia

Ore 14.00 Ascoltami, mamma! Ascoltami, papà!
Laboratorio a cura di SBIC in collaborazione con Alce Rosso

Ore 14.30; 16.30 Pic nic delle Storie Libri per tutti 
Letture in CAA (Comunicazione Aumentativa e Alternativa) a cura di Fondazione Paideia

Ore 15.00 Ascoltare, toccare, guardare è più bello con mamma e papà!
Letture condivise dedicate ai bambini da 0 a 18 mesi, a cura di BCT

Ore 15.30 Letture da tutto il mondo (in lingua madre)

Ore 16.00 Piccole storie per grandi lettori - Prima parte. Letture a cura di SBAM 

Ore 17.00 Un mondo di parole e di suoni. Laboratorio a cura di SBAM 
in collaborazione con il Centro Studi di Didattica Musicale R. Goitre APS

Ore 17.30 Piccole storie per grandi lettori - Seconda parte. Letture a cura di SBAM 

Ore 18.00 La Rapa Gigante. Narrazione teatrale a cura di SBAM

Durante tutta la giornata presso l’isola della lettura:
- la Fondazione Paideia accoglierà i bambini con Pic Nic delle storie 0-6 anni 
  con una attenzione a testi in simboli e letture inclusive;
- le Biblioteche saranno a disposizione per tesseramento, prestiti e informazioni;
- è prevista la consegna di libri per i nuovi nati (fino ad esaurimento scorte)

8  Isola degli eventi Fontana d’Ercole

Ore 14.30 Ottoni in festa 
A cura di MITO per la Città - Fondazione per la Cultura Torino 
Ensemble di ottoni Obiettivo orchestra

Ore 16.30 La storia di un latte buono 
Lettura a cura della Fondazione TRG in collaborazione con Centrale del Latte di Torino

9  Isola del movimento Potager Royal
A cura di Filieradarte aps nell’ambito del programma Nutrirsi di cultura 0-6 

Dalle ore 11.00 alle 19.00 Nati per muoverci. 
Alla scoperta del corpo e dello sviluppo motorio con mamma e papà

Ore 15.00 Coccole e riflessi (dalla nascita ai 6 mesi)

Ore 16.00 Da gattoni ai primi passi (dai 7 ai 18 mesi circa)

Ore 17.00 Laboratorio di danza educativa per famiglie (dai 18 mesi ai 6 anni)

10  Isola della natura Potager Royal
A cura di Regione Piemonte Direzione Sanità, Settore Prevenzione, sanità pubblica, veterinaria 
e sicurezza alimentare e Direzione Ambiente, Energia e Territorio, Settore Sviluppo sostenibile, 
biodiversità e aree naturali. Aree protette regionali dei Parchi Reali, del Ticino e Lago Maggiore, 
delle Alpi Cozie, del Po piemontese, Parco paleontologico astigiano, Parco fluviale Gesso e 
Stura. ASL Città di Torino, ASL TO3; Centro per le Famiglie di Venaria - C.I.S.S.A. 

Dalle ore 11.00 alle 19.00  Nati con la Natura
Esperienze per avvicinare i più piccoli e tutta la famiglia al contatto con ciò che la natura ci 
offre, in sicurezza e consapevolezza:
- Esperienza sensoriale: un percorso a piedi nudi nel verde
- Esperienza tattile: alla scoperta degli animali che vivono nei parchi naturali
- Proposte di itinerari nei parchi naturali adatti a bambini piccoli e ai passeggini
- Giochi e attività di educazione ambientale destinate ai più piccini

Saranno presenti guardiaparco delle Aree naturali protette regionali, professionisti sanitari ed 
esperti dei Centri per le famiglie, disponibili a raccontare le opportunità presenti sul territorio


