STACHYS LANATA

331

Fam. Lamiaceae

DESCRIZIONE

Un'erbacea ornamentale tap-
pezzante sempreverde; resi-
stente a siccita e caldo estivo.
Ottima copri suolo forma den-
si cuscini di foglie color grigio/
argenteo.

HABITAT

E una pianta perenne origi-
naria della Turchia e dell'lran.

DISTRIBUZIONE

Diffusa allo stato spontaneo
in quasi tutte le zone del Me-
dio Oriente; in Italia & coltiva-
ta per realizzare giardini sen-
soriali o bordure tappezzanti
in giardini pubblici e privati.
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Riuniti in infiorescenze simili a
spighe, sono piccoli vellutati
e generalmente di colore ro-
sa-porpora-lilla con venature
tinteggiate di viola piu scuro
all'interno. Fiorisce da giugno
a luglio.

FOGLIE

Spesse, rugose al tatto, legger-
mente retinate e densamente
coperte su entrambe le pagini
da una fittissima lanuggine di
colore grigio-argento; le parti
inferiori sono di colore piu bian-
co-argento rispetto alle super-
fici superiori. Sono disposte in
modo opposto sugli steli e lun-
gheda5a10cm.
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RADICI

Apparato tubero-

radicale
so-rizomatoso con varie radici
avventizie

SEMI

Piccoli ed oblunghi, racchiusi
in capsule; a maturazione com-
pleta cadono al suolo dando
vita a nuove piante.

FUSTO

Steli eretti, a sezione quadran-
golare, raggiungono un’altez-

- zadi40cm.

CURIOSITA

Conosciuta comunemente
come pianta delle orecchie
di agnello. In Brasile & det-
ta Lambari e viene utilizzata
come anche in cucina come
sostituta della Salvia comune
per aromatizzare primi e se-
condi piatti. La stachys lanata
per il suo fogliame morbido
viene utilizzata nei giardini
sensoriali per bambini che
con una semplice carezza e
sotto forma di gioco hanno
l'opportunita di scoprire le
piacevoli sensazioni regalate
dalla natura.
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