
#ZOLLEREALI

F I O R I    

L’ infiorescenza di colore bianco 
(simili a quelle delle Veronica) è 
eretta con racemi sottili e ap-
puntiti lunghi circa 23 cm, che 
conferiscono al grappolo di 
fiori un aspetto simile a un can-
delabro. Fioriscono da luglio a 
settembre.

F O G L I E    

Lanceolate con margine seghet-
tato e disposte in verticilli di 3-7 
attorno al fusto.

C U R I O S I TÀ

È una pianta che un tem-
po veniva spesso usata per 
scopi medicinali dai nativi 
nordamericani ed è talvolta 
usata nell’erboristeria mo-
derna, principalmente per i 
suoi effetti sul fegato e sulla 
produzione di bile.

R A D I C I

Rizomatosa.

D I S T R I B U Z I O N E

In Europa viene coltivata 
come pianta ornamentale ed 
è apprezzata soprattutto per 
la sua stagione di fioritura a 
fine estate e inizio autunno.

H A B I TAT

Originaria degli Stati Uniti 
orientali e del Canada sud-o-
rientale.

D E S C R I Z I O N E

Pianta erbacea perenne eret-
ta molto vistosa ed elegante, 
con aspetto a candelabro può 
raggiungere un’altezza da 90 a 
180 cm.

F U S T O

Glabri e generalmente non ra-
mificati.

   
VERONICASTRUM VIRGINICUM 
Fam. Plantaginaceae

S E M I

Piccoli semi rotondi contenuti in 
baccelli marroni.


