CRATAEGUS MONOGYNA JACO.

Fam. Rosaceae

FOGLIE

Dalla forma romboidale, lung-
he 2-6 centimetri, dotate di
picciolo; hanno lamina verde
brillante a margine profonda-
mente inciso.

DESCRIZIONE

Arbusti ornamentali che si pre-
sentano con fiori semplici e bi-
anchi, ma trovano accoglienza
in giardino anche le varieta e gli
ibridi a fiori doppi e rosa.

FRUTTI

Bacche sode e coriacee che
racchiudono un seme tondeg-
giante simile ad un piccolo noc-
ciolo di ciliegia.

DISTRIBUZIONE

E un albero spinoso originario
dell'Europa che nel pieno svi-
luppo vegetativo forma un fol-
to cespuglio alto circa 8 metri
e largo 1,5-5 metri. E diffuso
allo stato naturale nelle aree
boschive e nei terreni preva-
lentemente calcarei a quote -
comprese tra 0 e 1.500 metri.

&5 CORTECCIA

| Compatta, di colore grigio.

CURIOSITA

/ Il Biancospino, viene utilizza-
- & to in giardinaggio come or-
'.‘ namentale isolato, coltivato
‘ come arbusto o alberello.

FIORI

Delicatamente profumati,
compaiono sui rami prima
della fogliazione. Sono bianchi

e riuniti in densi grappoli. | fio-
ri sono raggruppati in corimbi

(ne contengono da 5 a 25). !

hanno petali di colore bian-
co-rosato e lunghezza di 5/6
mm. E una pianta mellifera
che attira soprattutto le api.

RADICI

Robuste e profonde (fitto-
nante -fascicolate).

,<+» -+ pregiata qualita.

Per le sue numerose proprieta
benefiche per la salute il bian-
cospino, fin dai tempi antichi
viene utilizzato per preparare
infusi e sciroppi per controllare
la tachicardia e l'ipereccitabilita.
Da provare la tisana rilassante al
biancospino, un rimedio natu-
rale efficacissimo per control-
lare stress, ansia e qualsiasi stato
di inquietudine. Il biancospino
simboleggia la protezione ed e
un fiore che viene regalato in
occasione di matrimoni e cele-
brazioni.
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