
#ZOLLEREALI

RUBUS ULMIFOLIUS SCHOTT 
Fam. Rosaceae

F I O R I 

Disposti a grappolo alla som-
mità dei rami o all’ascella delle 
foglie. Il fiore è composto da 
sepali verde chiaro e corolla 
con 5 petali biancastri o rosa-
ti, molto delicati. Fiorisce da 
maggio ad agosto.

F O G L I E 

Foglie digitate con general-
mente 5 foglioline di colore 
verde intenso sulla pagina 
superiore, di colore verde-bi-
ancastro su quella inferiore e 
con piccoli aculei disposti in 
un’unica fila.

C U R I O S I TÀ

I frutti sono ricchi di zuccheri 
e vitamine, sono un ottimo 
alimento dietetico e vengono 
inoltre utilizzati come corretti-
vi del sapore nell’ industria dei 
farmaci e come coloranti per 
alimenti e preparati medicina-
li, In erboristeria e omeopatia 
viene utilizzato come rimedio 
naturale nel trattamento delle 
infiammazioni del cavo oro-
faringeo.

R A D I C I

Grossa radice fascicolata.

D I S T R I B U Z I O N E

Specie presente in tutta Eu-
ropa fino al Caucaso, Paesi 
mediterranei e Medio Oriente 
fino alla Crimea; spontanea in 
tutto il territorio italiano.

D E S C R I Z I O N E

Pianta arbustiva perenne con 
fusti e rami aerei lunghi fino 
a 6 metri con aculei (spine). 
Specie rustica molto resistente 
anche al gelo.


